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郁达夫小说的形象特性

蒋 道 文

内容摘要 郁达夫小说人物形象主要表现在三个方面:强 烈的体验性、紧迫的命
运感、灼人的病态美。人物形象的体验性表现为情绪体验、内心体验和精神体验三个

层次,具有很大程度的真实性;人物形象的命运感表现为穷愁感、苦闷感和多余感三个

层次;人物形象的病态美则表现为忧郁美、孤独美、变态美三个层次。正是因为这三个

人物形象特性,郁达夫才在现代文学史上确立了他有别于其他作家的个性特色。

关键词 郁达夫 小说'人物形象 体验性 命运感 病态美

郁达夫小说的人物形象有着非常鲜明的特性。别林斯基在读完优秀的文学作品之后说 :“ 里

面所描写的人物会栩栩如生地出现在你的眼前,神态通真,须眉毕露,——你可以感觉到他们的

脸,他们的声音,他们的步伐,他们的思想方式 ;他们永远不可磨灭地深印在你的记忆里,使你再

也忘不掉他们。
”[I]我们读郁达夫小说,也有这样的感受。人物的面颜、哭诉、一颦一笑、一举一

动等,都给我们以清晰可见的印象。

郁达大小说经过半个多世纪的风霜洗礼,到如今还那么引人注目,就在于形象的独特性而使

他笔下人物有区别于其他作家作品人物的个性特色。郁达夫小说着重主人公的形象塑造,所以

谈论小说的形象特性,是就其主人公形象而言的。其形象特性既能在小说中找到大量实例,也能

在作者散文或自传中找到充分根由。郁达夫丬̌说的形象特性主要表现在三个方面:强烈的体验

性、紧迫的命运感、灼人的病态美。

强烈的体验性是郁达大小说的第一个形象特性。小说的创作题材是以他自己的生活体验为

基础,人物大都以他自己为生活原型,将他自己的生活体验融入人物活动之中,使人物活动的体

验性与作家实际生活的体验性相通相融。这使形象塑造达到细致逼真的程度,给人真实可信之

感。人物形象的体验性可分为
=个
层次:情绪体验、内心体验、精神体验。

人物体验性先是情绪体验。情绪体验就是人对现实对象和现象的态度的体验。这种态度可

表现为积极的或消极的。消极的态度表现为痛苦、忧愁、悲伤、厌恶、憎恨、愤怒等情绪。郁达夫

小说人物的情绪体验就表现为这一种。这从作者在小说中常爱使用寂寞、孤冷、凄凉、消沉、伤
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感、悲哀等带有明显而浓重的冷色调词语就可看出一斑。沮丧的神态,冷漠的表情,这正是郁达

夫小说人物在面对现实对象时所表现的基本态度。我们在小说中总是感受着从人物胸中涌流的

漫漫情绪。女人的眼波娇语、他人的询问、同胞的流言、自己的影子、窥见的裸体、兄弟的误会等

都会对人物产生深深的刺激,从而外化为浓浓的情绪。人物情绪就像一朵浮云飘来荡去,随时显

露,随处可见。人物流露的种种情绪,又是那么不愉快,不欢心,总是染上苦涩的色彩,因而人物

情绪大都是伤心痛苦的。

悒郁伤感的情绪可说是郁达夫大部分小说的基调。有不少篇章甚至在行文之始就为人物定

下悒郁感伤的调门。《沉沦》开篇就说
“
他近来觉得孤冷得可怜

”
,给人一种沉重感。《银灰色的

死》、《空虚》等诸多小说都在开首文字中以不同方式的语言表达感伤的情怀。这其实就是由人物

内在情绪透射出来的外在情绪反应。可见人物实在有着伤心透顶的情绪,不需掩饰,只想直说。

事实正是如此,悒郁伤感在人物身上总是那么容易流露,似乎不需什么过程,只要稍有外物

触碰,人物便抑制不住表露这种情绪,就像蚕丝一样源源不断吐露出来,说明人物忧思愁绪多么

深长。想起某件事情就会涌出一段情思,看到某个景致就会发抒一番感慨,听到某种声音就会引

起一种叹息。
“
我
”
在上驳船的时候,忽然想起妻子来信中的话,涌 出一段绵绵不绝的感伤情思。

(《还乡后记》)质夫在寂静的深夜看到夜晚的景致,“觉得一味惨伤的情怀
”
,泼满全身。(《怀乡病

者》)Y听戏子唱完,愈听愈觉得伤感。 (《落日》)“最触动我这感伤的行旅者的哀思的
”
,却是那

“
娇艳的肉声

”
和
“
悲凉的弦索之音

”
(《感伤的行旅》)。 这就是说人物本已伤感,一旦外物与之相

碰,便加倍其伤感而情不自禁倾泻而出。

这种情绪最明显的表现就是
“
目艮泪
”
。眼泪成了人物情绪的具体化。似乎郁达夫笔下人物的

眼泪最不值钱,那么随便而轻意流出。
“
我的比女人还不值钱的眼泪,又映在我的额上了

”
(《青

烟》),这正是人物感伤流泪的最好说明。《沉沦》中
“
他
”
想起兄弟的反目,“眼泪就同瀑布似的流

下来
”
。《南迁》中伊人想起种种伤心的事情,“两条眼泪连连续续滴下他的腮来

”
。《茑萝行》中

“
我
”
念着几句清诗,也要滴下几多眼泪。人物眼泪看似没有价值,然而把它放在人物系列活动的

环境中,便知那眼泪的深长意味。小说主人公大多是男性,男儿有泪不轻弹,只是为了伤心事,男

儿流泪,确实意味着个人在悲哀的社会感到了多么无可奈何的悲哀。

自伤自悼的情绪在人物身上表现明显。有的人物常是独自一人伤心无比,Ⅱ也不知其因,有时

给人一种莫名其妙的感觉,或许是人物在生活里所受的伤痛太甚,于是在一定时候不知不觉流露

悲伤情怀。《秋柳》中
“
他一个人尽在自伤孤独

”
,这似乎不知因由,但透过人物活动过程,也略略

知晓自伤孤独的原委。有的人物好像为一件小事而自我伤感,使人觉得没有意义,但仔细一想 ,

又觉得透露了现象背后的实质,揭示了人物内心深处的苦痛。《还乡记》中由于没有亲戚朋友送
“
我
”
的行,没有爱人女弟作

“
我
”
的伴,“只在脆弱的心中,无端的充满了万千的哀感

”
,“我
”
是多么

孤单而冷落,怎不自我哀伤。《十一月初三》中
“
我
”
独坐在洋车上,想到自己的不遇,自 己的丑陋,

不禁悲从中来,伤感不已。这难道没有深刻的寓意么?

悲愤激怒的情绪在人物中也显得突出。这是人物面对国势衰弱、社会腐败、人民受难而产生

的。虽然仅是悲愤激怒无济于事,但到底反映了人物某种进步倾向,表达了主人公对国家、社会、

民众的关切之心,从而赋予人物较深的主题含意。《胃病》说 :“我这几天愁闷极了,中 国的国事 ,
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糟得同乱麻一样,中国人的心里,都不能不抱一种哀想。
”
这其实就是愤激情绪的表现。《离散之

前》中
“
他和曾邝都有说不出的悲愤在心的

”
,因为他们对社会的丑恶痛疾如仇。几位留学日本归

来的知识青年想凭自己的努力奋斗,力挽社会颓风,但结果只是肥皂泡的梦想而不得不另寻他

路,他们在离散之前发出了来自肺腑的愤激之词。《感伤的行旅》写道 :“静听起来,仿佛是有四万

万受难的人民,在这野声里哭泣似的。
”
这表明人物为民众的受难而愤激的情绪。人物愤激最集

巾的,莫过于《采石矶》中的黄仲则。他性格怪癖,对 人事讥讽-清高傲慢,正是他对社会阴险、生

活丑恶、人的虚伪的愤恨和反抗。在那个时代,他只能以愤激情绪对待一叨污染。围绕这种情绪

塑造人物,更使形象具有深刻意义。

人物另一种体验就是内心体验。内心体验就是人面对外界事物所感所思所想的体验。情绪

只是外在的情感反应,内心才有内在的思想动态。情绪体验有时还显得模糊不清,有了内'心体

验,形象塑造就显得准确而真切。小说人物在面对现实的人、事、景时,总是有着内心的感受和思

想,由此使形象表现得活脱、灵动而丰满。这是作者本就有过的,创作时也自然附在人物身上,而

使人物更接近生活中人。作者在《自传》中曾以动人的文字描述他年少时与赵家少女交往后涌动

的情思 :“等他走过后⋯⋯心里又老在盼望
⋯⋯”人物内心其实就是人物心理,作者对人物进行内

心揭示或心理描写,使我们对人物有着透彻的了解,能够感觉和触摸到人物活动的心灵。

内心体验在郁达夫小说中有时是直接揭示的。或以叙述人身份宣泄人物内心,或以人物的

冂说出人物心理,或以其他方式道出人物感念。《沉沦》写道 :“在这清和的早秋的世界里
⋯⋯他

好像是在南欧的海岸,躺在情人膝上,在那里贪午睡的样子。
”
这段文字以描写的方式写

“
他
”
步人

在自然中瞬间愉快的感念。作者还以人物的日记宣泄其内心深处的隐秘 ,“知识我也不要,名誉

我也不要⋯⋯/我所要求的就是爱情
”!作者还更苴接说出人物内心,“他才知道他想吟诗的心是

假的,想女人肉体的`心是真的了
”
。《沉沦》主人公跳入海中的那段内心独白,更是将一颗痛苦而

复杂的'b灵袒露无遗。《茫茫夜》中于质夫总以为街上
“
必有那些奇形怪状的最下流的妇人住

着
”
,这里以第工人称手法直接透露人物内心认识。《还乡记》说:“ 这种幻灭的心理,若硬要把它

写出来的时候,我只好用一个譬喻⋯⋯
”
这里通过人物的口以一个恰好的譬喻说出人物特定心

理。

所思所想也构成内心体验的一个方面。人物在面对月围人事时,总会顿生某种特别想法,以

此慰藉他那本是跳动不安的心灵。这使人物内心世界显得奇妙而复杂,摆脱虚飘而给人具体之

感。《苏州烟雨记》写逍 :“我想
⋯⋯我既是男人,女人当然是爱的。

”
说明作者想爱女人的心思。

《秋柳》写质大心里自责 :“ ⋯̈·我真是以金钱来蹂躏人的禽兽呀!” 《迟桂花》写郁达同翁莲游山

时,看到翁莲那荷花般的模样,水品般的心,就顿生占有的欲望和痴想。作者用了大量文字摹写

人物处于特定心境时的奇思妙想,并写出人物所思所想的前后过程,可谓把人物内心体验写得淋

漓尽致,真切动人。

沉溺过去、回忆往事,这是内`心体验的又一表现。回想过去,使人物内心更为丰富,使形象显

得饱满而灵动。(空虚》写质夫
“
一时的联想,就把他带到五年前头的一场悲喜剧中间去

”
。《还乡

后记》中说 :“我们在客屮卧病的时候,每每要想及家乡。
”
这是伦理自然之情,是每个人绝然斩不

断的缕缕情思。
“
我重新把我斫欲爱的女人,一个一个想了出来

”
。想出过去钟情的女人,自有回
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味爱情的甜蜜。沉溺以往,似乎不好,但人在忧伤悲痛时,想想往事,倒能平衡心理,反过来叉证

实人物在现实社会中受到很深的伤痛,从而曲折地表明人物对人世间的愤懑不平。

人物体验性还表现在精神体验。精神体验就是人处在特殊精神状态下进行的神态、行为等
方面的体验。精神体验是最高层次的体验,是在情绪和内心体验的基础上产生的,决定着人的行

为动作的方向。精神体验也可分为积极的和消极的。消极的则表现为情绪低落、精神恍惚等。

郁达夫小说人物的精神体验大多表现为后一种。《自传》说,“精神上的孤独,反而更加深了
”
。这

是作者有过的精神体验,创作时也将其注人人物之中,使形象更丰实而圆满,达到活灵活现的程

度。

无精打采、萎靡不振是人物最先表现的精神体验。人物打不起精神,没有振作的勇气,是人

物在现实环境中受到极大磋磨和伤害造成的。正如《南迁》所说
“
他因为去年夏天被一个日本妇

女欺骗了一场,所以精神身体,都变得同落水鸡一样
”
。《青烟》中

“
我
”“
现在觉得自家的精神肉

体,萎靡得同风的影子一样
”
。可见人物所受的精神之苦。《落日》中的 Y一瞬之间

“
心境就完全

成了虚白
”
,精神可想而知。即便有时人物精神显得昂奋,但瞬时又陷人矛盾的两难境地。《沉

沦》中
“
他
”
一想到
“
总有妓女在那里的

”
,“精神就抖擞起来

”
,然而进退两难,“竟把他陷到一个大

大的难境里去了
”
c《南迁》中伊人想象着 M与 W做爱的情态,看似精神兴奋,“愈想愈睡不着”,

然而彻夜失眠反使他陷入更难忍受的精神痛苦之中。
“
梦
”
可以说是精神体验的具象化。梦是内在`心理的变形反应,可透视人物内心深处的秘密。

人在精神昂禽或压抑时都会做稀奇占怪的梦。《自传》中写作者有一夜
“
在熟睡的中间,也曾做了

色情的迷梦
”
。《南迁》中伊人

“
想跑回到家里来,但是他的两脚,怎么也不能跑,苦闷了一回,他的

梦才醒了
”
。《空虚》中质大一日刂

Ⅱ‘
气愤极了,就拿了席上放着的一把刀砍过去⋯⋯她的一只纤手

⋯⋯鲜血淋漓的躺在席上
”
。结果只是一场骇人的恶梦。《茫茫夜》中于质夫做了一场喜人的好

梦,“正在那里想的时候,他觉得有一个人钻进他的被来⋯⋯
”
。这些飘忽的梦境说明人物精神处

在恍惚飘荡之中i雨出现的奇特情境,是人物高度的精神体验,拓开了人物活动时空,使形象
“
活
”

的特性大大增强了。                           ·

漫无日的、四处飘荡是精神体验的又一表现。人物由于精神恍惚,其行动往往方向不清,目

的:不明,行踪不定c“我觉得自家实际上已经成了一个幽灵了
”
(《还乡记》)。

“
跑上北又弄不好 ,

跑上南又弄不好
”
,就像一层

“
轻淡的云雾,一飘工飓的荡了开去

”
(《青蝈》)。 《氵阿t乡 病者》里质夫

不知道自家是什么,又不知应该做什么,也不知该向什么地方走,就像
“
一只小小的孤船⋯⋯尽是

缓缓的随了江水而下的潮流在那里浮动
”
。《沉沦》1r他”Ⅰ卜知不觉就跳上电车,既不知道为什么

要乘电车 ,“也不知道这电车是往什么地方走的
”
。《南迁》中

“
他跳上了一乘电车⋯⋯糊糊涂涂的

换了几次车⋯⋯要想回去,又不能回去⋯⋯
”
。为何这般,《十一月初三》说得清楚 :“我胸中抱着

的仍是一个空洞的,心灰土似的一个心!” 由于人物虽四处奔波而最终失业,没有工作,找下到出

路,囚 llll失望灰心,茫然行走,这是失业肯年绝望之后的行为表现。

突发奇想口J·说是精神体验的重要表现.这是说人物处十某种精神状态时突然产生某种虚幻
的空想。《归航》中

¨
我
”
梦想
“
亠Hˉ -点奇术,把我的头一Il-ˉ飞Jˉ的伸κ起来

”
c《南迁》中伊人

“
在电

车~L就作了许多空想
”
。《还乡记》中

“
我
”
幻想
¨
用 F心里的手

”
破窗进去摄取几个钱。《胃病》写
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到
“
他
”
的想法 :“要是有一位菩萨,能把我们在一块儿的时间延长延长,那我就死了也心甘的。

”
这

些离奇之想自然不能实现,是人物精神亢奋或高度集中时产生的神奇离异的理想,透视出人物奇

妙的心境,由此使人物内心世界显得丰富多彩。

以上即是人物形象体验性的种种表现。这种体验性又是真实性的表现,因而可说人物形象

有着真实的体验或体验的真实。郁达夫创作的基本原则就是
“
文学作品,都是作家的自叙

传
”[2],作品以叙述作家自己的生活为主,人物大抵就是作家本人,人物在作品中的活动就是作

者在现实社会中所体验的生活,致使形象达到很大程度的真实性。而郁达夫又非常重视文艺作

-品的
“
真
”
。他说 :“ 艺术的价值,完全在一真字上

”[3],“真正的作品,没有一篇不是真实的表

现
”[4]。 他所理解的真实性主要是指作家内心世界的真情实感,以 及描写人物心灵世界的逼真

酷肖。他认为,“作者的生活,应该和作者的艺术紧抱在一块
”[5],“
艺术所表现的,不过是把日常

的人生,加 以蒸馏作用,由 作者的灵敏的眼光从芜杂的材料中采出来的一种人生的精采而

已
”[6]。 可见,他在小说中所写的是经过选择和提炼的生活真实,从而上升到艺术真实。

紧迫的命运感是郁达夫小说的第二个形象特性。这也是作者的命运感在小说人物中的体

现。作者在《自传》中曾如实地写了自己所走过的曲折而艰辛的命运之路。创作时也将其融人人

物之中,人物命运有着作者自身命运的投影。人物命运就像一溜青烟,飘忽不定,我们不禁为人

物坎坷而悲惨的命运而紧张而焦急而心酸。人物形象的命运感也有三个层次:穷愁感、苦闷感、

多余感。

人物命运感首先表现出穷愁感。穷愁感是因贫穷而产生的感受。人物总是那么穷,那么愁 ,

又那么恨。由于穷而吃不饱饭,穿不暖衣 ;由于穷而找不到工作,交不到朋友。又怎不为此发愁,

为此而恨?因此,穷、愁、恨便构成入物穷愁感的主要内容。

穷在郁达夫小说人物中普遍存在,也由此规定着人物命运的发展方向。穷是作者小时就经

受过的,《 自传》写他有一次要母亲给他买双皮鞋,但母亲就偏偏没有买皮鞋的钱。《唯命论者》写

李德君一家处于何等贫困境地。《烟影》中的文朴
“
既贫且病

”
,《秋柳》中质夫脸上

“
苍白得怕人

”
,

《茑萝行》中
“
我
”
处于
“
租了屋没有食,买了食没有衣

”
的贫穷状态。《血泪》中

“
我
”
没有住所,晚上

只好在马路上茫然走动,然后
“
随便更选一个地方睡下

”
。《还乡记》中

“
我
”
只有一件半旧的夏布

长衫 :“若把汗水流污了,那明天就没有更换的呀!”《南迁》结尾那段描述是伊人穷困之极、营养不

良的最终结果。人物因穷而忍饥挨饿,缺乏营养,面黄肌瘦,没有像样的衣食,没有固定的住所,

只能东游西走,就地而卧,敷衍度日,这哪里是人的正常生活,这哪里是人的命运走向?

愁是因穷而产生的。人物实在太穷了,穷得难堪,穷得难熬,因而焦急万分,忧愁顿生。为了

解决疑难,暂时度过眼前困境,忧愁之余,不得不想点临时办法。但是于事无补,反而增加忧愁烦

恼,困苦不堪。《唯命论者》中李先生竟把突然发财的梦想压在一张奖券上,结果大失所望,投河

而死,可悲可叹。《血泪》中
“
我
”
向同乡的商人借钱,可是只借给了两块大洋,这时小说写道 :“要

在平时我必把那两块钱丢上他的脸去
⋯⋯”但穷极之时,也只得忍辱而收。如《青烟》所说

“
物质
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上的困迫,只教我自家能咬紧牙齿,忍耐一下
”
。《还乡记》中

“
我
”
不得不把

“
一个镶金的钢表,在

东京换了酒吃
”
。《落日》中无职业的 Y不得不把家里寄来的夏衣拿到店里去抵押几块钱。最令

人忧愁的还是
“
无聊的白昼,应该如何消磨

”
这样
“
一个天大的问题

”
。《银灰色的死》中 Y君不得

不把几本旧书拿到旧书铺里换成廉价的九元余钱。人物就是这样穷愁,穷急之时,不得不向人借

钱,不得不抵衣当物,即便如此,也难度日,无事可做,时光难捱,什么脸面尊严都无法顾及,甚至

只能忍辱受气,遭人冷眼1虐待、欺凌、侮唇,令人酸楚,令人伤悲。

恨是伴随穷愁而来的。穷得无法,愁得无奈,穷也受罪,愁也遭磨,心里只有怨只有恨,恨贫

穷,恨金钱,恨 自己,恨人类。《自传》写作者小时通过买皮鞋一事,亲眼看到人的势利、世间的冷

漠。于是从此便对有钱人、经商人产生仇视。《零余者》中说得相当明了,“袋里无钱,心头多恨
”
。

《还乡记》中
“
我
”
由于受足金钱的迫害,反而由想金钱走向恨金钱的极端,对金钱顿生复仇心思 ,

想用全身力气,拚死践踏。
“
当这样的地方,这样的时候,偏要把人间的归宿,生物的运命,赤裸裸

的指给他看 !”
“
这是何等的残虐,何等的恶毒呢!”《还乡后记》中说 :“我真恨我没有黄金十万,为

你建造一家华丽的大酒楼。
”
《十-月 初三》中

“
我
”
有感于自己的不遇、丑陋和如小丑一样的身份

而狠狠诅咒自己。《茑萝行》写
“
我
”
若要自杀,也要先

“
用了我的无用的武器,至少也要击杀一二

个世间的人类
”
,愤恨之词,溢于言表。

人物命运感的另一表现就是苦闷感。苦闷感是人面对急需解决的重大问题却无法解决而产

生的独特心理感受。这种苦闷使人烦恼,使人焦愁,使人忧苦,难以解脱,难以舒'b,难以畅快,由

此限制着人的命运走向。人物的苦闷主要表现为生的苦闷和性的苦闷。

生的苦闷是郁达夫小说人物首先感觉到的。人要吃饭穿衣谋生存,总得有条谋生之路。然

而小说人物始终没有找到生存的出路,有着严重的生的困难。正如《自传》所说 :“生在这世上
⋯⋯身内的一个胃,却怎么也简略不得。

”
《茑萝行》写道 :“一踏了上海的岸,生计问题就逼紧到我

的眼前来,缚在我周围的运命的铁锁圈,就一天一天的扎紧起来了。
”
现在生活竞争剧烈,到处陷

阱设伏的中国社会,总觉
¨
是没有生存的资格的

”
,“求生不可,求死不得

”
,时运不济,生活何等艰

难。《春风沉醉的晚上)“我
”
只能以寄点稿子得点微薄的稿费维持令人苦恼的生计。《十一月初

三》说 :“这个半生半死的我,也少不得是一个登场的傀儡。
”
人本应独立自主,但 自己却不能支配

自己,命运反而维系在别人手中,怎不感到人生的悲哀而无意义!生的苦闷就是这样缠绕得人物

痛苦不堪,悲惯难受。

性的苦闷是郁达夫小说人物最难忍受的。人要是没有青春期,没有性的发作就好了,然而偏

偏有着
“
性的启发,灵肉的交哄

”
,搅扰得人心慌意乱,焦躁难忍,也影响人的命运发展。《自传》

说 :“感觉得最深切而亦最难受的地方,是在男女两性,正中了爱神毒箭的一刹那
”
,“性的苦闷,也

昂进到了不可抑止的地步
”
。《沉沦》中说女人挑拨,情欲冲动,“他苦闷一场,恶斗一场,终究不得

不做她们的俘虏
”
。《茫茫夜》中说得更为心伤,“可怜我这一生还未得着女人的爱惜过

”
,如有可

·

能,甘愿用全部的学识来
“
换一个有血有泪的拥抱

”
。《空虚》中质夫害着单相思,自从那天见她之

后,便同中了催眠术一般,每到夜半风雪凛冽之时,一个人走上她的学校附近去探望。明明是无

望的等待,却还是痴情又疾心。《秋柳》中
“
目下断绝女人有两三月之久的质夫,只求有一个女性 ,

和她谈谈就够了
”
,也不问什么美丑。可见质夫性饥渴达到何等程度。人物直言不讳表达爱情的
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欲望,毫不掩饰性的苦闷,使人物心理更趋复杂,也使人物感情更加革富,更加完全。

人物命运感的重要表现还有多余感。多余感就是人觉得来到世问没有发挥自己应有的作用

而产生多余的感觉。作者在《自传》卜u说 :“ 平时老喜欢悲歌慷慨的文章⋯⋯遇着了这样的机会 ,

却也终于没有一点作为⋯⋯
”
这其实就有一种明显的多余感。《零余者》中,作者反复强调

“
我是

一个真正的零余者
”
,对世界、国家、家庭完全没有用处。

“
我这样生在这里,世界和世界上的人

类,也不能受一点益处 ;反之,我死了,世界社会,也没有一些儿损害
”
。
“
对于这佯混乱的中国,我

竟不能制造一个炸弹,杀死一个坏人
”
。对于家庭,不能养家糊口,下能给予妻子小孩很大的关

心、照顾和爱抚。这就是多余感的确切含意和具体内容。《茑萝行》中说像
“
我
”
这样一个零余者 ,

“
生则于世无补,死亦于人无损

”
,可谓对多余感的恰好注解。《还乡记》中更悲伤地说 ,“我是一个

有妻不能爱,有子不能抚的无能力者,在人生战场上的惨败者
”
,实感多余。小说人物大多是留学

海外的知识背年,本有一颗正直之冫心,怀首美好期望,很想有所作为。然而诺大的国家,广阔的社

会,糟糕之极,污浊之透,连一点求生的余地都没有,怎能施展才能,实现抱负?无所作为,命运不
济,又怎不感到自身的多余?因而多余感可说是人物在伤'b透顶,绝望之后发出的让人心颤的最
终哀叹。

人物形象命运感的二个层次,互为表皿,构成因呆。穷愁是表层囚由,苦闷是深层`心理,多余

是最终感叹。由穷愁而产|h佳存困难、性爱无望,不得不苦闷万分,苦闷的结果是感到自己无为

而多余。人物这种感受不是简单孤立的,而是与 ⋯定时代背景联系在一起的,是在那特定社会环

境中复杂 I盯深沉的感受。表面看来,没有多大意义,而实际上说明国家衰弱、社会腐败,要在其中

生活多么不易,要生存下来何等艰难,又怎样迫使本是健康的生命走向悲惨命运的结局。这三层

是人物命运链条上的工个连环,紧密相靠,互相牵连。人物由穷愁而苦闷而多余,这就是小说零

余者形象的独特感受。

灼人的病态美是郁达夫小说的第二个形象特性。其小说人物总是处于病态之屮∷f(独人物

面容苍白怕人、憔悴无比,身体瘦削不堪、衰弱无力,而 目.总是害着很多病症,常被称作行路病者、

怀乡病者、梦游病者、不眠症者、忧郁症者、神经衰弱症者,等等,由此使人物不像正常人那样处在

正常的心理或行为状态中,而是从表情到内心到行为都有着异样表现,显现一种病态。作者将病

态的东西融进人物,使我们读小说时,对人物形象有着强烈而特殊的感觉。人物形象的病态美同

样表现为三个层次:忧郁美、孤独美、变态美。

人物病态美先是表现出忧郁美。忧郁是就人的气质而言的,也就是心理学上所说气质类型

屮的抑郁质。作者在《自传》中写他小时常常一个人玩耍,不能跟其他孩童交往,由此养成忧郁气

质。这种气质的人常是情绪低落,表情阴郁,神经过敏,生性多疑,胆小心怯,激动易怒,郁郁寡

欢,多愁善感,既 自我高傲,又 自我卑贱。《白传》屮说
“
我
⋯
生性孤傲,感情脆弱

”
,正是对忧郁症

者的最好解释。

自高自傲,自 卑自贱。人物既有高傲的感觉,又有卑微的心理,这是忧郁人常有的矛盾心态。
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这种心态常使人优柔寡断,犹豫不决,情感脆弱,意志不坚,热情突然来临,跃跃欲试,又瞬间冷

却,打消念头,行动退缩。《沉沦》写
“
他
”
在大自然中

“
便觉得自家是 -个孤高傲世的贤人,一 个超

然独立的隐者
”
。但这只是

“
他
”
在大自然中的一种自满自足的特别感受,一月.在正式的生活环境

中,除了尽是悲伤忧闷,自折自戕外,却没有什么令人满意的正常举动。主人公那么希望爱情,渴

求异性,想念女人,实现情欲,并认真表白,大声呼唤,但又不敢勇猛行动,大胆追求,机会来临,常

是迟疑不决,致使很多漂亮姑娘、妩媚女性,一个一个从他身边溜过。真是
“
猿猴似的淫心

”
,“兔

儿似的小胆
”
(《沉沦》)。 但性欲骚动,无法抑止,只好到妓院喝酒、调情、逗笑、买醉。事后又哀惋

叹息,悔恨自责。《银灰色的死》中静儿单身时,他不追她,等她嫁人,才很不自在。《南迁》中伊人

想象着 M与 W交欢情景,后悔而独生闷气。人物所以这样,就是自卑自贱的心理作怪。
腼腆羞怯、脸红心跳,这也是忧郁气质的人的常有表现。《沉沦》中

“
他
”
在路上遇见两个H本

女学生,禁不住
“
害 F羞
”
.《南迁》中伊人见那妇人走近,“不觉红起脸来,胸前的跳跃怎么也按不

ˉ
下去
”
。《秋柳》中

“
质大一边觉得被人家疑作了好色者⋯⋯脸涨得绯红

”
。人物大都是男性,却总

是脸红害羞,让人难以理解。这虽近乎庸人自忧,但确也有着内在必然的因山。

自尊心强、过敏多疑。《茫茫夜》中当倪教务长看讲义时,这本算不了什么,但神经过敏而自

尊心颇强的质夫,“觉得被他侮辱了
”
。如《南迁》说 :“这疑冫心病就是我半生哀史的证明呀!” 《沉

沦》中
“
他每觉得众人都在那里凝视他

”
,同学欢笑,总疑是在笑他,同学谈天,总疑是在讲他。也

由此使他和同学逐渐拉开距离,疏远起来。这是由过强的自尊心而产生的疑 '心病带来的结果。

人失去一定社会关系,要想好好生活,实属艰难。没人愿意交往,最后作茧白缚,只能自我悲叹。

人物病态美的又一表现是孤独美。孤独是就人的性格 i而言的。孤独是人物独特的`b理感受

和生活方式。作者在《自传》中说他从小就是
“
一个孤独的孩了

”
,“就习于孤独

”
。孤独有外在与

内在之分,在外表现为独往独来,独 自行事,在内表现为渴望理解却不被理解而产生内`b孤苦.

独往独来、独自行事。《自传》·u说
“
我
”
和同学
“
仿佛是两个国家的国民

”
c《烟影》中文朴在

马路上
“
试他孤独的漫步

”
。《还乡记》中

“
我
”
独自刂巴H菩的悲哀尝了个饱满

”
,“尽在这日幕的长

街~L彳 亍前进
”
。《苷烟》Ⅱu“他

”
踏着自家的影子

”
,在长街上的行人中一步一步向西走去。为何

如此?《灯蛾埋葬之夜》做了注释 :“只在一阵阴风里独往独来。
”
这确实不是人物想要孤独,也不

单纯是孤独的性格所致,而是人文环境不容纳所造成。

不被理解、内心孤苦。《北国的微音》屡次提到
“
凄切的孤单

”
,就是对内心孤独的最好注脚。

《一个人在途上》说得更清楚 :“ 自家除了己身以外,已经没有弟兄,没有邻人,没有朋友,没有社会

了 ⋯̈·
”
找不到情谊,找不到理解,又那样遥远,那样隔膜。所以《沉沦》说

“
他
”
在稠人广众中感得

的那份孤独更是难受.《落 H》 r卜 Y置身在月围环境中而感到极大的寂寞和孤苦,禁不住发出一

连串的感叹和疑问 :“在这茫茫的人海中问,哪 一个人是我的知己?哪 一个人是我的保护者?
⋯⋯他们都是和我没有关系的,我只觉得置身在浩荡的沙漠里!” 内心孤独比起外在孤独更为沉

闷,更为忧苦,更为恼人,更为伤心c

人物病态美的另一表现就是变态美c这是就人的'b理和行为而言的.变态是人物反常的`b
理状态和行为方式,因此变态有变态心理和变态行为两种表现。这是由人物性的骚动和渴求、性

的惶惑和苦闷引起的。小说人物大多是 zO多岁的青年,青春期来临,性欲的萌发,逼人产生性爱

85



四川师范大学学报(社会科学版 ) 总第 115期

要求,但又无法满足,自 然产生变态心理,由此导致变态行为。这种变态具体表现在同性恋或偷

看女人等方面。

同性恋是人物变态的一种表现。同性之间产生恋情,相互依恋,虽不是普遍现象,却也是个

别事实。《落日》中Y看那少年无限可爱,一双水盈盈的眼睛,禁不住万般依恋。《茫茫夜》中于

质夫对吴迟生温情脉脉,恋恋不舍,大有一种恩恩爱爱的情势,可谓非常典型。

偷看女人是人物变态的又一表现。人物常以偷看女人来慰藉自己冲动的性欲。《沉沦》r卜
¨
他
”
压制∴卜住性的发作,专门偷看主人的女儿洗澡。《南迁》中

“
伊人一边笑着,一边在那里偷看

她
”
9《空虚》rr他同饿狼见了肥羊一样,饱看了一阵她腰部以上的曲线

”
。欲火中烧,遮掩不住 ,

迫使人物做出荒唐可笑的事情。这种变态行为似乎卑鄙,到底还是内心的真实反映。

以物慰我是人物变态的再一种表现。人物为了满足自己的情欲,缓解自己性的苦闷,或呼吸

女人的气息,或使用女人用过的东西。这同样是荒唐可笑之举,更是心灵扭曲之后的变态行为表

现。
“
他
”
深深地吸了一口女人吐出来的气息 (《沉沦》),“追闻那种温热的香味

”
(《 人妖》),“把这

双女鞋闻了一回
”
(《还乡记》)。 《茫茫夜》中于质夫 I阝惜费尽心机向店里女人讨到用过的旧针和

手帕,心吧爽快极了。这是性的欲望燃烧得人物心急火燎而产生的变态行为,看来有点下流,但

毕竟反映了人物心理的真实。

透过人物形象病态美的儿种表现,我们不禁为人物大胆暴露自己的病态而产生惊诧之感。

茅盾说 :“看到某些自然物或人造的艺术品,我们往往要发生一种情绪上的激动⋯⋯也就是,我们

对所看到的事物起了美感。
”[71人物的病态恰能给人感情上的激动,对读者产生特殊作用。人物

病态的神情态庋、生活方式和行为举动,自有其内在的深层原因,并不单纯是气质、性格、心理的

变异而造成。昕以人物的忧郁气质、孤独性格、变态心理,我们不会怪罪,也不该责备,相反,他能

够大胆暴露和解剖,敢有惊世骇俗之举,是对封建传统道德的戏谑和反叛,反而让我们对人物增

加几分敬佩。况且这些病态已经脱离实际生活的表层,而进入文学作品,上升为艺术的内容,自

然升华为艺术的美感。

郁达大小说的形象特性不是狭隘孤立的,而是有着广大的联系。作者说 :“ 眼看到的故国的

陆沉,身受到的异乡的屈辱,与大昕感所思,所经所历的一切,剔括起来,没有一点不是失望,没有

一处不是忧伤。
”[:]他说那忧郁症的病根就是被那深深扰乱的灵魂,同时还与男女两性问的种种

牵引以及由中国低下的国际地位引起的自卑感有关。他那孤独的性格、极端的敏感和易动感情

都是他童年时贫困生活环境所致。他觉得自己是人生征途上的孤独者,这一征途下可避免地把

他引向悲惨命运的结局。他认为自己在;‘ ·生屮的每个阶段都在受苦,于是他把自己的痛苦毫不

保留地写下来c囚此作者是以r己 的经历体验为创作的主要内容,把人物放在他生活的具体环

境中,与时代社会紧密相联,指出时代社会造成人物的必然,所以人物形象的特性可说是那一时

代人物心灵的跳动,灵魂的颤抖,内心深处的自白。

郁达夫小说的形象特性是作者自已的声音,是形象独创性的具体表现,是郁达大式的形象 ,

是形象中的
“
这一个
”
,自 成一体,别具一格。在中国现代作家中,没有哪个塑造出这类成功的形

象,在世界文学中,也实属罕见。创造社的个别作家创造的有些人物虽带点这方面的色彩,但到
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底显得不自然,有些虚伪,并不成功。郁达夫塑造的这种形象,为中国文学增添了崭新的形象,丰

富了中国文学及世界文学的人物画廊,为人们提供了可资认识的另一种形象。

郁达夫小说已过半个多世纪了,给我们留下了那一时代人的生活轨迹。它是一面时代的镜

子,透过人物形象特性,我们可以看到那一社会的人们所受的生活的煎熬、灵魂的痛苦、内心的挣

扎,感到时代的可怕、国家的贫弱、社会的残酷、人世的酸辛,看到一个个
“
弱国子民

”
怎样害着

“
日寸

代病
”
,怎样一声声痛苦地呻吟,时代社会又怎样一步步把人推向体验的苦痛、命运的归宿、畸形

的病态 ,由此产生对那一时代社会的强烈的憎恨和批判。

注释

[川《(玛尔林斯全集〉》,《别林斯基选集》第2卷 ,I96页。

[2][5]《五六年来创作生活的回顾》,《郁达夫全集》第5卷,浙江文艺出版社,340页、“⊥页。

[3]《艺术与国家》,《郁达夫全集》第5卷 ,“ 页。

[4]《 〈鸭绿江上)读后感》,《郁达夫全集》第5卷 ,⒛6页。

[6]《小说论》,《郁达夫全集》第5卷 ,160-161页 。

[7]茅盾《鼓吹集》,5页。

[8]《忏余独白》,《郁达夫全集》第5卷 ,弘2页。

(蒋道文:四川省高校师资培训中心进修学者,指导教师

四川师范大学文学院曹万生教授,四川成都 6100“ )
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邓元煊《〈贺新郎〉词评注》出版

四川师范大学图书馆馆长邓元煊教授又一新著《〈贺新郎)词评注》,已 由四川文艺出版社于 199B年 5月 出

版。该书是
“
中国历代词分调评注

”
丛书中的一种,约 35万字。

《贺新郎》是用得最多的词调之一,传作以《东坡乐府》中所收《贺新郎》(乳燕飞华屋 )为最早。由宋至清,作

者众多,名篇佳什层出不穷,蔚为大观,美不胜收。该书共选作者 138人,词作⒉1首。选目时思想性和艺术性

并重,点面结合。除选名家名作以外,一些名声不显的作者,其作品内容和艺术可取者亦酌量选入,并适当照顾

到少数民族词人和女词人。为使渎者全面了解该词调的情况,考虑到题材、风格和写法的多样性,诸如隐括词、

集句词等,亦酌量选入。

该书前言对《贺新郎》词的流变进行了深人论述,认为它发端于东坡,成熟于弃疾,盛于南宋,衰于元明,复振

于清,从一个侧面反映了词史发展的一般情况,又具有其特殊的发展轨迹。同时,对该词调的体式、写作要旨和

所反映的内容也作了一些分析,提出了自己的见解,这对我们阅读、欣赏和写作《贺新郎》词均有所裨益。正文部

分前有作者简介,后有评注◇在评注方面,详于注而略于评,力求注得确切,评得精要,具有较高的学术价值t该

书出版以来,已得到学术界和广大诗词爱好者的好评。 (习  远 )


