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试论希罗多德与历史编纂学

毛 丽 娅

内容摘要 古希腊历史学家希罗多德及其所著的《历史》,开创了以历史事件为中
心、系统而生动地记述历史过程的历史叙述体裁,奠定了西方历史编纂学的基础。不
仅如此,希罗多德具有广阔的历史视野,能够比较客观公正地叙述各民族的历史,并且
重视历史考证和史料真伪的辨别,注意将历史的真实性与艺术性结合起来。尽管其开

创的历史叙述体载和史学方法也有不完善之处,但其在史学领域所取得的开创性成就
是不可抹煞的。

关键词 希罗多德 《历史》 历史编纂学

希罗多德(Hemdou,约 公元前 1tS4一妮5年 )是古希腊伟大的历史学家,西方历史学的奠基
人,著有《历史》,又名《希腊波斯战争史》,共九卷。关于希罗多德其人其书历来众说纷纭,褒贬不
—、 本文试图进 一步探讨希罗多德奠定的史学传统对后世西方史学发展的深远肜响。

一 希罗多德及其《历史》

希罗多德出生于小亚细亚的希腊人殖民地哈利卡纳索斯城的名门望族家庭,从小受到了良

好教育。
“
他的叔父息帕斯是一位著名的叙事诗人

”〔l],在他的影响之下,希罗多德酣爱希腊古

老的史诗,比其对《荷马史诗》十分精通,对整个希腊文学也都相当谙熟,这一切对希罗多德的《历

史》写作都有重大的影响,使他兼有学者和诗人两者之长,“在他的《历史》中,他引用了荷马、赫西

阿德的作品,在有些地方,也遢示出他对希罗文学的精通
”[2〕。公元前 454年 ,他的一位叔父在政

治斗争屮被杀,希罗多德受到株连,被放逐出境,一度避居萨摩斯岛。他早年曾漫游各地,访问过

繁华的巴比伦城、巍峨屹立的埃及金字塔以及古代世界著名的
“
谷仓
”
西西里岛,考察过尼罗河定

期泛滥的原囚以及在黑海沿岸生活的西徐亚人⋯⋯其是迹遍于小亚细亚、爱琴海渚岛、埃及、叙

利亚、巴比伦、波斯帝国的腹地、色雷斯以及黑海北岸的西徐亚。其所到之处,他
“
总是精 `心 了解

当地的风上人情,考察文物古迹,多方采集各种民问传说、炽1俗习惯、法律、政治以及宗教等,许 日̂

下带有任何先人之见,或者任何偏见
”「31。 他在各地游历,大大廾阔了眼界,}宙了知识,对他后

来著述《历史》积累了丰窝的史料。

约公元前 +J7年 ,他以外籍客民的身份来到当时希腊世界的政治、经济和文化屮心雅典,广
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结有学之士和社会名流,与伯利克里、索福克利等名人交往甚厚,并深受雅典民主政治的影响。

他在伯利克里等人的支持和鼓励下,决心写一部完整叙述希波战争的历史著作。为此他再次游

历,游访过斯巴达、底比斯、特尔斐以及希腊地区的不少城市,考察过一些战役发生的地点及路

线,搜集了许多史料。后因不为世人所容,约在公元前 443年左右随着雅典的移民队移往意大利

南端的殖民地图里翁,并且取得了该城邦的公民权,后来就在那里潜心著述《历史》一书。希罗多

德及其所著的《历史》对后世西方史学,尤其是对西方历史编纂学产生了深远的影响。

二 希罗多德在历史编纂体裁上的贡献

在编纂体裁上,希罗多德开创了一种新的历史编纂体裁。在《历史》中,希罗多德以前人未有

的创新态度再现历史,在西方史学史上,首先采用一种新的编纂体裁
——历史叙述体,即 以历史

事件为中心,系统而生动地记述历史过程的一种编纂方法。《历史》-·书,以发生在希腊古典时代

(公元前 5世纪至公元前 4世纪前期)的希波战争为中心组织材料,构成了一部记述
“
希腊人和异

邦人
”
的历史巨著。作者以博大精深的知识,引 人入胜的故事,生动强劲的笔触,为读者描绘了西

亚、北非和希腊地区古代世界绚丽多彩的历史画面。希罗多德的《历史》,原先并不分卷,后 来亚

历山大城的校注家们把它分为9卷。从内容上看,它可分为两大部分,前四卷着力叙述了希腊、

波斯、埃及 '∴J西亚各国的历史、地理、民居、风土人情等,后五卷从小亚细亚伊奥尼亚人反波斯统

治起义开始,导入希波战争,主要叙述战争过程,从马拉松之战、德摩比利(温泉关)之战、萨扭米

海战、米卡尔海角之战和普拉提亚战役波斯军队败北,直到公元前 478年希腊人占领位于色雷斯

的塞斯托斯城为止。其叙述的特点是,以历史事件为中心,记事系统连贯,叙事生动有趣,具有较

大的灵活性等。

希罗多德首创的这种历史编纂法,尽管在当时尚屁草创阶段,但他为西方历史编纂学廾辟 F
·个新的领域。在此之前,希腊只有史诗和历史散文,处于史学的萌芽阶段,还算不 L贞正的历

史著作。希罗多德仿效荷马史诗记叙历史故事的方法,创造了历史叙事体,奠定了西方历史编纂

学的基础。柯林武德指出 :“ f专说的笔录之转化为历史科学,并不是希腊思想中所固有的,它是公

元前五世纪的发明,而希罗多德则是它的发明人。
”[41希罗多德创立的这种体裁,经古希肼著名

历史学家修昔底德编纂《伯罗奔尼撒战争史》有了进一步的发展,把编年和记事结合起来,而 口̂记

事更加集中、联贯、紧凑。到了近代,增加了人物传记、典章制度、文学艺术等内容,使这种体裁不

断臻于完善,成为西方传统史学的正宗体裁,其影响历久不衰。正如有的学者所说,记叙体历史

著作作为学者与公众交往的纽带,具有异常重要的作用
[5]。 汤普森在《历史著作史》屮也捉出 :

“
虽然历史科学已经提出了更高的问题,但这种叙事史却永远不会被废弃,水远下会死亡,它存在

的理山是囚为它能满足永远存在的需要。
”[6]

三 希罗多德在历史编纂方法上的成就

希罗多德在历史编纂方法 L的成就,主要表现在以下儿个方而。
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(一 )希罗多德具有广阔的历史视野

希罗多德在《历史》卷首开宗明义地指出 :“所以要把这些研究成果发表出来,是为了保存人

类的功业,使之不致由于年深日久而被人↑l遗忘,为了使希腊人和异邦人的那些值得赞叹的丰功

伟绩不致失去它们的光彩,特别是为了把他们发生纷争的原因给记载下来。
”[71希罗多德正是从

“
保存人类的功业

`“

记载发生纷争的原因
”
和以历史作为道德垂训的目的出发,打破了散文传记

家作品的狭隘题材,不再把他自己局限在一个城邦或一个民族的范围之内。他胸襟开阔,目光远

大,“把历史提到更高和更值得尊重的阶段,他决心写关于不是一个国家、不是一个民族的事情 ,

但是他在自己的叙述中把许许多多的、各种各样的故事,欧罗巴和亚细亚的都结合到一起
”[S]。

《历史》一书的主题虽然是希波战争,但实际上包括当时希腊人所知的那个世界的历史,涉猎范围

除了希腊半岛和爱琴海诸岛以外,还包括西亚、北非、黑海沿岸、南部崽大利和西西里岛等近 zt,

个国家和地区的民族的历史。其内容襞括了人类社会生活所发生的一切领域,诸如经济生活、政

治制度、地理环境、民族分布、历史往事、风土人情、宗教信仰、名胜古迹等等,可以说,是一部当时

人类生活的全史。

在《历史》一书中,尤其值得注意的是希罗多德多方触及、深人到了人类经济生活这一最基本

的历史层次。如希罗多德介绍尼罗河下游埃及人的农耕
[9],介
绍斯奇提亚人

“
不以农耕为生,而

是以畜牧为生的
”
生滔[⊥

0】。希罗多德还经常不厌其烦地向我们介绍各个民族的谋生方式以及食

物种类、衣著形式、交通工具、人民居所等物质生活状态。

同时,希罗多德已经认识到了自然环境对生产方式、经济生活的重要影响。他高度评价了尼

罗河对埃及人生活的巨大意义。他介绍斯奇提亚人谋生方式的形成,“是因为他们所住的土地适

于这样做,并拥有有利于他们的河流。原来他们的土地是平坦的,是水草丰富的,而Ⅱ.有数量不

亚于埃及
:的
运河那样多的河流贯流全境

”[1L]。

不仅如此,从《历史》一书中,也不难看到希罗多德对各民族文化习俗的重视。希罗多德介绍

说,埃及人比任何民族页相信宗教,相信灵魂轮回,最用心保存过去的记忆,遵守父祖的风习,而

不在上而添加任何东西,很多风俗习惯迥异于其他民族,在全人类当中第一个想出用太阳年来计

时的方法,建筑了宏伟的神庙、金字塔等等。波斯人的宗教佶仰是
“
不供养神像,不修建神殿,不

设立祭坛
”[I2]。 又如在波斯人看来,男性的最大美德是勇武,其次是多子,“他们认为人数就是力

量
”[:),对外部事物,“他们只要知道有任何奢华享乐的事情,他们立刻把它们拿过来变成自己的

东西
”[L4]等等。

正是由于希罗多德广阔的历史视野,使《历史》成为了一部真正的世界史。这种视野开阔、具

有通史特点的著作,在当时来说确属首创。故绍特威尔认为 :“ 希罗多德将地理史记及考订学与

史学相联系。于是历史学开始在艺术与科学屮占有一独立地位。
”
[⊥ 51

(工 )希罗多德独树一帜,充分注意事件发生的历史性,比较客观公正地叙述历史事实

历史学区别于文学的品重要之处就是它记载的事实必须是真实发生过的。希罗多德在当时

独+rhl`⋯帜,已充分注意到事件发生的历史性,并要求自己刈
·
历史事件进行客观记载。他游历四

方,本着
“
有闻必录

”
的原则,悉心搜集原始素材。他说 :“至于我本人,则我的职责是把我所听到

的一'叨 讠̄己录下来 ;虽然我没有任何义务来相信每一件事怙。
”[I61说明一个事件发生的原因,他会
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这样表示 :“根据波斯人的说法,事情的起因是⋯⋯但是希腊人的说法却不同
”
。或者他说 :“他们

所以这样做,我认为是⋯⋯
”
。希罗多德的这种历史叙述态度表明,作为历史学家,他对自己的文

字是负责的,他认识到同一历史事件产生的原因是多方面的,不同的人有不同的说法,在不能确

定时,就将他们都记下来,不对它们妄加评判,不强求读者接受某种指定的解释,给读者留下一定

的思考空间,让他们去判断、选择。而在他自己看来,本人的判断也不过是渚多判断中的一种,对

读者而言,只有参考价值。希罗多德的这种记事风格,显示了他对读者负责的精神,也说明他是

∵位态度严肃的学者。其结果是把许多在当时人或他本人都视为不可信但实际正确的传说保留

F来 ,对我们今日的研究颇有益处。近代考古学、人类学和历史学的发展,不仅证实了他学识渊

博,而目。说明他所提供的资料9具有相当大的可靠性。我们不能同意某些古典作家对他的过于苛

严的评价,甚至称他为
“
谎言之父

”
,这是不合事实的。

希罗多德对各个民族一视同仁,对各种文化不抱偏见。他认为 :“每个民族都深信,他们自己

的习俗比其他民族的习俗要好得多。
”【I7]

希罗多德拥护雅典奴隶主民主政治,崇拜雅典,崇拜伯利苋叟。从《历史》一书屮,我们不难

看出作者亲雅典的倾向。希罗多德说,从远古的时候起,希腊人便以较大智慧和远非愚蠢简单而

有别于异邦人,而雅典人在希腊人中又萦称是最聪明的
[1:]。 他竭力颂扬雅典在希波战争中的作

用,指出 :“ 如果说雅典人乃是希腊的救主的话,这便是十分中肯的说法。
”[19]但是,希罗多德作为

一个历史家,他比起之前或同时代的作家能够比较客观公正地叙述历史事实。在《历史》屮,希罗

多德虽然竭力颂扬雅典抵抗波斯的勇气,但同时对雅典的对手斯巴达在战争中的贡献也予以充

分肯定。他生动地记录了斯巴达国王列奥尼达率领斯巴达三百勇士在温泉关阻击波斯大军的业

绩 :“他们大多数人的枪已经折断了,于是他们使用刀来示波斯人。在这次苦战中,英勇奋战的列

奥尼达倒下去了,和他一起倒下去的还有其他知名的斯巴达人。山于他们的杰出的德行功勋,我

打听了他们的名字,此外我还打听了所有他们三百人的名字。
”[⒛ l

希罗多德虽有强烈的民族情感,但他不是一个
“
泛希腊主义者

”
。他
“
尽一切可能排除偏见 ,

希腊人蔑视外国人,希腊语把外囤人叫做野蛮人,但是希罗多德不受它的彤响
”[211。 他抛弃了民

族偏见,对
“
异邦蛮人

”
没有成见,他尊重他们的民族习惯,把异邦人的地理民情、风俗历史一样记

载下来。希罗多德一方面惊叹埃及大金字塔的宏伟壮观,另 一方面如实地揭露和批判了帝王的

专制残暴,指出在埃及法老齐阿普斯和哈佛拉当政的叫
·
候,“人民却大倒真霉了

”[221,“ 人民想起

这两个国t时恨到这样的程度,以至他们很不愿意捉起他们的名字,而是用牧人皮里提斯的名字

来称呼这些金字塔
”[231。 希罗多德谴责波斯人人侵希腊的不义之举,但他并不否认波斯人在其

他方⒗i的成就。他欣赏波斯人教育孩子的方法,“他们教给他们的儿子的只有∷种事:骑 马、肘箭

和说老实话
”[241,因此

“
还没有人曾经杀死过自己的父亲或母亲

”[25];国工不能由于某人只犯了

一次平而把人处以死刑,只有在罪大于功,屡教不改时才处死f261,“他们决不向河里小便、吐唏沫

或是在河里洗手,也不容许任何别人这样做
”r27)。
并称波斯人的统治憎 -庋给饣I奥尼亚人

“
带来

了和平的生活
”
,“对伊奥尼1E人十分有利

”
等等。希罗多德不仅肯定和赞扬东方国家中关好的东

西,而 R注意到各民族之间,特别是希腊人与异邦人(非希腊人)之问的相互关系,并进行比较研

究。他认为:埃及的太阳历比希腊的历法准确[2:1;希腊的字母是从腓尼基人那里学来的「
291:梭
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伦规定每 ·个雅典公民每年要到他的地方酋长那里去报告他的生活怙况的立法是从埃及学来

的[ml;“在法律面前人人平等
”
的口号最早见于东方古国波斯人的 次̄关于政治制度的辩论中,

它是 一个名叫欧塔涅斯的波斯人最先提出来的[31];希腊人驾驶四马战车的方法
“
是从利比业人

那里学来的
”[32)。 希腊人从埃及人那ⅠR学来了丈量土地的方法、某些习俗和法律,从巴比伦人那

里学来了日晷以及一日之分为十二部分,等等。这些都充分反映了希腊人对外来事物的开放精

神和学习态度,有助于说明古希腊文化高度繁荣昌盛的原因。

希罗多德能如此比较公正平等地看待非希腊民族,对其优点和成就肯定并加以颂扬,他的这

种力求客观、准确再现历史的求实态度是难能可贵的,也是值得称道的。仅此而言。希罗多德也

远远将他同时代的作家抛在了后雨I。

(三 )希罗多德重视历史考证和史料真伪的辨别,开西方历史批判的先河

希罗多德已注意到了考证史料的真伪,比较各家记载的异同,从中剔除其讹伪的成份,从而

首开了西方历史批判之先河。希罗多德搜集了大量的史料,但并未全部采用,他较多地依靠直观

认识辨别真伪,“他们所谈的关于他们国家的事情,在我看来完全是人情入理的
”[331。
他常常指

出 :“至于我本人,我是不能相信这个说法的。
”[34]他认为 :“希腊人谈过许多没有适当根据的

话。
”[351比如 :关于长着山羊腿的人的故事[36],关于国工把女儿安置在妓馆内卖淫的故事[37】 等

等,是不可王信的c希罗多德对埃及风俗和文化起源于希腊的说法表示异议,“我还不能同意,这
些风俗习惯或任何其他的事物是埃及人从希腊人那皿学来的

”[3:1,认 为希腊人对尼罗河的一些
现象的解释Ⅱ没有根据

`“

荒唐无稽
”
,“他的理由是以虚无缥缈的神活为依据的,囚此完仝没有反

驳的必要
”f39〕 。他还驳斥了希腊人关于埃及人用人作牺牲的说法,“埃及人除去限于清净的豚、

牡牛和牡牛犊以及鹅之外,甚 至连家畜都不用做牺牲的,怎 么还能相信他们用人来仵牺竹

呢
”[⑾ I。
他还批驳了埃及人把冈比西斯说成是埃及国工的外孙的说法,指出

“
他们这祥歪曲史实

是为了和居鲁·1tr家族攀亲
”[4⊥ l。

除了直观的认识外,希罗多德也常常i匝过实地考察辨别史料的真伪。例如,他为了核实 -∷下

埃及祭司们所讲的历史掌故是否与实际情况相符,专程前往黑列欧波里斯。他说 :“我在孟斐斯
和海帕伊司托斯的这些祭司谈话时,还听到各式各样的许多事情,我甚至为了这个目的到底比斯
和黑里欧波里斯去,专门去对证一下那里的人们所讲的话是不是和孟斐斯的祭司所讲的活相符

合◇
”[421为 了考察腓尼基一座神殿的详情,专程奔赴推罗城。正是希罗多德这种躬身实践的精

神,使他掌握了大量的第一手资料。希罗多德这种注重实践的精神,为西方古典史家纷纷效法 ,

并发展成为后世西方史学的一个优良传统。在史学研究屮,这种
“
亲自观察、判断和探萦

”[43)的

精神至今仍是值得借鉴的。李大钊高度评价了希罗多德这种刻意求真的精神,他指出 :“ 发明历

史的真义是马克思,指出吾人研究历史任务的是希罗陀德(希罗多德 )” [14]。

当然,希罗多德的历史批判法还是初步的,不过,“希罗多德对于史料百r以说是毫无批判地一

概接受
”[151的结论却是不能成立的。希罗多德对待史料仍不乏审慎精神,并 目。

“
表现出 ⋯定的唧

性倾向和批判能力
”i46]。 柯林武德就认为:希罗多德并不是

“
毫无批判地相信目击者昕告诉他的

任何事怙。相反地,他在实际~llX寸他们的叙述是严加批判的
”[471,“在批判精神方 F盯 ,他还是超越

了他自己的时代
”[4:〕。事实也确实如此,希罗多德在编纂《历史》

"1·

,尽景利用了当时昕能见到的
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文献记录。如史诗、碑铭、档案以及他人的作品。此外还加上
“
个人亲白观察、判断和探索

”
的结

果。他已注意到了考订史料之真伪,并最先采用了历史批判方法,从而使历史学发生了具有决定

意义的变化。希罗多德
“
虽不是记录人类史实的第一人,却是批判史实的第一人。换句话说,他

首创了史学
”[49],“为希腊史学奠立了一块重要的基石

”[5° 1◇ 而且,希罗多德的这种历史批判精

神为他的后继者修昔底德继承并发展,成为古希腊史学的一个优良传统。不仅为古罗马史学家

效法,而且也为日后严肃的西方史学家发扬光大v

(四 )有述有作,行文直率,并注葸把历史的真实性与艺术性结合起来

希罗多德是一位明朗的有话必说的历史家。他经常通过对历史事实的记述,表达白己的思

想、看法和见解,对历史事件和历史人物进行评论。每当他发表意见时都申明说:“在这哏,我不

得不发表自已的一个见解,虽然大多数的人是不会喜欢这个见解的。可是,如果在我看来是真实

的吧解,那我是决不能把它放在心里不讲出来的。
”[511他认为国家的兴衰和人事的成败都是有轨

迹可寻的c象克洛苏斯、大流土、薛西斯那样骄横不可一世的专制帝置,都如过眼烟云,最后真败

身死,为天下笑。而那些在历史上多少做过一些好事的人,则遗爱在民,永为后世所景仰。希罗

多德在自己的著作中满腔热情地歌颂民主自曲,他认为雅典之所以能够击败波斯竹囚,主要就是

囚为雅典的公民享有民主和自由。他说 :“权利的平等,不是在一个例子,而是在许多例了~L证明

本身是件绝好的事情。因为当雅典人是在僭主的统治下的时候,雅典人在战争屮并下比他们的

任何邻人高明。可是一且他们摆脱了僭主的桎梏,他们就远远地超越了他们的邻人。
”[521他指

出 :“人民的统治的优点首先在于它的嫩美好的名声,那就是,在法律面前入人平等。
”[531在《历

史》这部著作巾,许多至理名言至今仍为世人所传诵。

《历史》不仅是一部世界古典历史名著,而且还是世界古典文学的杰作。希罗多德不仅是一

个睿智的历史学家,而 且还是一位卓越的文学家。他凭着史诗般的写作艺术使自己的著作具有

很高的文学价值。《历史》一书规模宏大,构思雄伟 ;叙事形象生动,引 人人胜 ;语言练达流畅,词

汇丰窝 ;亥刂画人物细致入微,栩栩如生,显示了作者非凡的文学才能。其中希罗多德对四个波斯

国王、二个斯巴达国置、几'个雅典政治家和军事统帅的刻画就是例证。有关列奥尼达率领斯巴达

哟十在温泉关抗敌和马拉松战役的描写,一直是脍炙人口的杰作,为后世史家所推崇。衣摩披来

之战、萨拉米之战写得气势磅礴,有声有色,是外国占代文献中不可多得的名桷。《历史》一书成

为 F西方把历史真实性与文学艺术性相结合的最早范例。难怪后人这样称赞他△巴严肃的科学

内容跟有高皮艺术性的表述方法绀合到一起,他的历史也正是用散文写成的史诗
”「541。 甚至希

罗多德的反对者、古罗马史学家普鲁塔克也不得不承认希罗多德文笔的魅力,他在他的著作《希

罗多德的阴险》中一开头便这样写道 :“希罗多德的风格是纯朴、轻快和活泼的,它迷惑了不少人

⋯⋯说服的力量是强大的⋯⋯特别是当作者的语言有这样多令人愉快的东西和力量,以致党然

会掩盖 F他的 -—叨⋯⋯缺点的时候。
”[55]

当然,《历史》作为 部̈早期的历史著作,希罗多德作为西方第一个系统地叙述历史的历史学

家,他开创的历史叙述体和史学方法也还存在一些不完善的地方。由于作者相信神示、灵验、顶

言,加 ~L一些客观条件的限制,制约了作者对史料的进一步鉴别和批判,书 屮有些地方仍不兔失
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于轻信 ,尚有一些失实之处。如作者介绍埃及历年事件,其年代顺序是不准确的 ;书 中汜述波斯

工薛西斯入侵希肼的远征军人数
[561、 两河流域的谷物收成

[57]均有夸大。尽管如此,《历史》仍不

失为西方史学发展史上的第一座革碑。作为西方史学开山祖的希罗多德,在史学领域取得的开

创性成就是不可抹煞的。在西方,希罗多德第一次在传问与佶史之问划出了i界限,使 西方出现了

真正的历史学。作者躬身实践,勇于创新,立沦求实,注重文学艺术性 ,“从公元二世纪起,棋仿希

罗多德的文体和语言成了一种风尚
”[5:],并 哺育了后世众多的史学家,至 今仍是我们学习的典

范。苏联学者卢里叶说得好 :“尽管希罗多德在他的历史著作中所用的方法有各种各样的缺点 ,

今天的历史学家 l/rJ可以在他的著作中找到比在修昔底德的著作屮多得多的、使他感到兴趣的羽

料,更 I卜川说希罗多德给人们的艺术 t1的满足 F” [591
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