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试论中国教师的J浍理鞲征

(一-)

“教师是人类灵魂的工程师
”。我国

教师正肩负着全国两三亿青少年学生的培

荞教育任务。在这科学技术突飞猛进,精
神文明百花争艳,同 时也有杂草丛生的时

代,教师的工作直按影响
“四化”建设的

成败,密切关系着 “振兴中华”
这个有关

国家民族命运泅大业。但是, 目前有些部

门和主管人员对人珥教师白t地位和倌用仍

然没有正确和足够的认识,对教师的了解

尊熏都很不够 ,因 而9我国心理学 工 作 者

在努力研究受教育者——学生身心发展规

律的同时,也应重视教育者——教师的心

理特征的研究,以 帮助人们了解教师,尊
重教师。

在教育战线上,研究教师心理不仅是

教师和师范专业学生的需要,也足教育行

政管理人员曲需娶。学校行政管理人员及

党玫领导部门主管教师工作的干部,如果

掌握了教师心理9就蔽根据规律 “
知人善

任”,使 ε人尽其才,才尽其用″,发拧

教师更大的主功性积极性,提高 教 肓 效

能,促进羟级各类教肓事业的发展。广大

教师们如呆掌握了教师心理特征,不仅可

以更好地了解自己、剖析自己,还可以扬

长避短,自 觉地培养和发展优秀盅t教师心

理特征,使工怍灶得更有戍效。实际上 ,

教育行政人员也有
“
传逋、授业、解惑

”

然

的任务。饱们不只应该研究教师心理 ,而 且

应该以优秀教师泅心理品质来严格要求自

已。

人白i心理足客观现实在人头脑屮的反

映,是在人和客琨况实稆互作用、相互影

响的过程中形戍的主观蚨象,是人的生物

性和社会性出1统一。历史的、社会的、生

物的客观现实是心理的泉源和内容。人的

一切心理活动奋是人们在长期的认识客观

世界和改造客观世界均社会实跛活动中形

成和发层起来的。人们由于所存在于其中

的物质生活条仵、社会地位,特划是所从事

的具体实践稻动不网,就形成了各人的个

别差舁p表现出芥网自i心理特征和心理状

态。因此,研究教师Jb理,最基本的是从

他们凼历史文化背景射他们所处的物质生

活条粹和社会地位,来加以考察。当然,

由于各类教师沟教育对象和工作 任 务 不

田,大学、中学、小售i、 幼儿园教师也有

不同七心理特点;眭;讠
t性剔、年龄、民族的

不 l习 ,男女教师9老、屮、青教师,不同民族

教师的心理也有羞舁。但榨为教师 9他们是

具有共同的心堙特征的。本文的主要任务

是研宄上述各级各类教师的共同 心 理 特

征。由于文字祛幅的双削'皙不可能分述

其他细徽沟差州。

(.二 )

教师足有知识和文化修莠的脑力劳动
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者。中国教师首先从我国悠久的文明历史

中吸取营养,从历代优秀出1知识分子中获

取精神力量。因而,要研究中国教师的心

理必须首先探讨中国古代知识分子的心理

特点。

中国是一个文明古国,有悠久的历史

和光辉灿烂的文侥。早在两千多年前的春

秋战国时期,各诸侯国为了富国强兵,遂

积极招贤纳士,发展文化教育。在当时,

各国文治武功,竞相辉映:诸子百家,治

学论政,士的阶层应运而生。及汉武帝罢

黜百家,独尊儒术,孔丘的学说历经长期

封建社会帝王将相的推崇,逐渐 成 为 一

统。于是,在儒家思想长期影响下,士的

阶层的信仰、言行便成为中国古代封建社

会士大夫及知识分子的精神支柱。再由于

孔丘的基本教育思想是在培养具 有 仁 、

义、礼、智、孝、怫、忠、信的品德,掌

握礼、乐、射、御、书、数的知识技能,

以修身、齐家、治国、平天下、立已达人

为目标,所以,士的传统观念,遂在中国

古老绚丽的东方文化背景上陶冶抚育着历

代的知识分子,形成了中国封建社会知识

分子的心理特征。这些特征中最主要的可

以概括为 :

把握现实,人定胜天。中国古代哲学

思想在历史上、社会上影晌最大的主要有

儒、道、释三家。其屮以儒家为入世思想

的代表,他们重实际,不寄希望于来生。

孔丘曾说: “不知生,焉知死。”
对死生

问题,也不愿花时间讨论。中国 有 句 谚

语: “人心齐,泰山移。”便是这种把握

现实,人定胜天的思想。它在广大知识分

子中影响深远。

求实务虚,独立思考。古代的知识分

子不只重实际,讲功效,而且好思索,重

理论。孔丘说: “情学之、审问之、慎思

之、明辨之、笃行之。”孟轲说: “心之

官则思”, “
自反而缩,虽褐宽博吾不惴
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焉;自 反而不缩,虽千万人吾往矣。”屈

原在 《离骚 》一书中,还曾激动地为独立

思考,坚持真理,不愿随波逐流,任人摆

布而高呼: “虽体解其犹未变兮,其予心

之可惩:”

忠君爱国少反抗侵略。中国知识分子

自古重气卞,由于历史条件的限制,往往

以忠君与爱国并提,以为国殉节,杀身成

仁为最高的道德标准。屈原赋《离骚》,表
达他忧国忧民,怀念楚怀王和楚 国 的 心

情。宋朝文天祥在狱中写《正气歌 》,以表

达他患君爱国、至死不屈、大义凛然的心

境和决心。明朝史可法也是一位知识分子

宰相,他热爱祖国,反抗侵略,最后,以

身殉职,成仁取义,做到心安理得。

先忧后乐,以 天下为己任。宋朝范仲

淹有句名言: “先天下之忧而忧,后天下

之乐而乐。
”
代表了他和当时的一些知识分

子先苦后乐,吃苦在前,享乐在后的淳美

思想和行为,它鼓励教育了后代的知识分

子和广大人民群众,使先人后已、以苦为

荣的思想在旧社会也成为人生楷模。

刚正不阿,士 为知己者死。古代知识

分子强调读书明理,反对见利忘义。孟子

要求士子做到: “富贵不能淫,贫贱不能

移,戚武不能屈。
” 善 于 养

“浩 然 之

气
”, “至大至刚”。曾参说: “吾日三

省吾身:为人谋而不忠乎?与朋友交而不

信乎?传不习乎?” 对人忠实、正直,对

事讲求信义、刚直正派。朋友或上级对自

已的信任,更是非常感激,所谓
“
得一知

己,死而无憾”
便是。三国时,刘各

“三顾

茅庐”与诸葛亮辅佐后主刘禅,六出祁山

伐魏,最后, “鞠躬尽瘁,死而后已”
的

忠君诺言,相互辉映,充分说明了 “士为

知已者死”的心理特征。

勤政爱民,建设家乡,处逆境而不悲

观。 “学而优则仕,仕而优则学”。古代

知识分子在年纪大了,告老还 乡 以笳 ,



也常以 “建设桑梓,造福黎民”为终身大

业。清朝张之汛在武汊创建汉阳铁厂,张
謇在江苏南通创建纺织厂,对地方建设影

响很大。特别珍贵的是,有很多知识分子

在受到帝王或权臣的蚀黜或诬陷,被充军

派往边疆严寒酷暑等不毛之地或文化落后

地区时,常深入民众,从事建设或埋头著

述,为 当代或后世留下宝贵财富,使人难

忘。如汊朝司马迁受辱,判腐刑而作 《史

记 》J宋朝苏轼被流放到海南岛后9在馆

县办书院叫东坡书院:清朝林则徐流放到

新疆伊 ,虽受诬陷、贬职,但并不悲观

失望,领导当地人民修了一条一百多公里

的渠道,使伊 变成了 “塞外江南
”。

崇尚文教,奖 掖后进,有教元类。历

代儒生都酷爱文教,即使在不待志时,也

常本着 “用之则行,舍之则藏
”的自我要

求,设私馆办学,以教育青少年。 “
有教

元类
″的普及教育思想, “

得天下英才而

教育之”以至 “
桃李满天下”的荣誉感,

使得很多知识分子
“
安贫乐道

”, “不求

闻达于渚侯
”

,并且把教育青少年,推广文

化教育事业,作为
“立己达人”的终身事

~bl⒓ 。

以上是仅就古代知识分子的主流来叙

述的。从历史准物的观点看,他们是我国古

代文明的精神支柱。当然,古代知识分子也

有忽视生产,脱离实际9轻视体力劳动和劳

动人民的弱点,还有少数依附封建统治阶

级 ,谋求封官萌子,荣华富贵,“读书破万

卷,贷予帝工家”,甚至贪赃枉法,残害

人民的士大夫阶层的知识分子败类。但这

些终非主流,他们的心理特点不能代表古

代知识分子的心理特征。

(三 )

当代我国教师虽然批判继承了占代知

识分子的一些心理特征;怛是,曲于时代

不同了夕他们具有更加优秀莳心理品质。

因为,老年教师太多经受过解放 前 帝 国

主义、封建主义和国民党官僚资 本 主 义

的 压 迫 并对反动的洪西斯教育有强烈反

感;部分先进知识分子 还 曾 积 极 宣 传

马克思列宁主义,参加民主革命运动9成为

推翻国民党反动政权的骨干和桥梁。解放

后成长起来的中青年教师,切身体会到社

会主义制度的伍i越,也亲身体验过
“
左”

的

错误对文化教育事业占t摧残和破坏。在党

的十一属三中全会以后,老 、中、青教师

都逐渐医治了十年洁劫给予心灵的创伤,

在胡耀邦同志 “毋忘 团 结 奋斗,矢志振

兴中华”的号召下,更加勤奋地 从 事 着
“百年树人”的工作。

教师工作的特点在于逍熙党的教育方

针,培养德、智、体全面发展的社会主义

新人。当前,我国青少年一方面 天 真 纯

洁、朝气蓬勃9具有极大的可塑性和主动性

的优点:另一方面也沾染上了十年浩劫中

强加于他们身上的无政府主义、自由化思

想和贪图享受、不关心集体的倾向。由于

这些情况,当前我国教师工作的特点是不

但要具有教书育人的培宵性和 表 率 性,

而且还要具有艰昔性、元私性和创造性。

在衡量教育效果时,教师工作具有不同于

任何物质生产部门的复杂性和综合性。学

生不是一人、一时、一校可以教 育 成 材

的, “百年树人″的工作要求教师们既不

能91知识为私有 ,“留一手” ,也不能把学

生看成自已的私有财产。教师不只应在世

界观、恩想、品德、言行、
·
作风和处事为人

方面作学生的榜样,而且在工作上还必然

要有
“
蜡烛精神

”,任劳任怨 ,有 功 不

居σ正如有人对教师的工作所作的概括 :

“白天围着学生转,上瀑辅导没个完,深
夜各课改作业,进修全靠挤田J闸。”从教

R
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师的整个工作看,他 们既是教员、班主任、

少先队辅导员,也是社会公益活动家、临

床的心理卫生医生、父母、长辈和社会治

安员¤正是由于教育任务和学生的需要所

决定,当代中国教师妁心理特征有以下儿

点 :

忠诚党的教育事业,盼望国家富Ⅱ。

这是我国教师心理的核心,是教师社会主

义觉悟较高的裴现。我国教师以提高全民

族的科学文化水平,实现
“四化”,促进

世界和平和人类繁柒进步为目标 ,抓 科

研、抓教育、教学,夫心全体学生,力 求

使每个学生在德、智、体等方面都得到全

面发展,使我国多类型、多层次、多水平

的教宵事业都藻蒸日上9人才辈出, 白己

则甘仵人梯,亳元怨言。

热爱学生,望其成材。热置学生是教

好学生的前提,望其戍材是教好学生的目

的。教师在与学生柱处,特别是在教学过

程中的移情怍用是很太的9影 响是深远的。

1968年美国罗森塔尔和雅可 卜在一个小学

实验中所取得的
“罗森塔尔效应

”
说明 :

教师通过眼神、笑貌、声音、语漉去抚慰学

生,常可滋润学生的心田,使他们自尊、

自爱、自信、自强,在幸福、欣喜的心怙中斋

发向上。鲁迅为了抗议1926年三 ·一八惨

案而写的《纪念刘和珍君》一文,充满了对

学生的热爱,对当代教师的感染和影 f向 是

非常之大的。我国广大教师在教
.学

过 程

中,既爱护优生,更关心差上。他们不为

名,不为利,总是望学生成材 , 为
“四

化”添砖加瓦。

学而不厌9i奋 人不倦, 有强烈的事业

心。 “
传逍、授业、解惑

”的工作特点,

决定丁教师好学及深钻的心理品质。在教

学实践过程中, “学然后知不足,教然后

知困。”
知不足,便产生求炳:的钅要;有

矛盾,有闷题,才勇于追本溯源,探索究
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竞。目前,我们正处于 “
知识爆 炸 的 时

代”,教师们对所教专业,力求精通,故
常坚持自学。青年教师希望自学成材,农
村教师呼吁大家重视他们 “

读书难、无人

管”
的问题,都是技师好学心理的反映。

教师最担心自己的业务知识陈 旧, 常 以
“教学效呆艹,学生满意”为最 大 的 安

慰,以 “
教学效果差”而深感内疚。学生

学习好, “桃李满天下”是教师最大的光

荣。

严以律 己,为 人师衣,具 有强烈的自

尊心和高度的责任感。1980年 6月 胡耀邦

同 志 代 表党中央在全囝师范教育座谈会

上说,教师 “首先9要有渊溥的知识,其
次'要认真学习掌握教育理论,懂得教育

规律;第三,要有高尚的道德品质和崇高

的精神境界”,全国教育界的老前辈叶圣

陶闭志为 《教工 》杂志封面题词时写道,

“教胄工作者的全部工作就是为人师表。
”

我国教师常有自觉完成教育任务和尽力达

到 教 学 囝的的意向,对胡耀邦同志的指

示努力实践,对叶老的号召身体力行,把
“
身教”看得比 “言教”还重。

观察敏锐,意 志竖强,有 高度的原则性

和正碗的扌i断 力。许多教师不管教课或作

班主侄,鄱能在配合社会、家庭、教师集体

和学生集体的工作中严格要求学生,因材

施教,全面关心。在培荞优秀生的同时,

鹿够紧紧抓住中、差生和后进生,不存心

放弃,而是更加关怀。在农村或山区,有
些教师为了家访,常步行四、五十里路;

为了普及教育和稳定巩固率,不怕山高路

诬少莹门劝学。对于个别思想品德较差的

学生,能坚持正面教育,以萆命者的气魄

扪高度的原则性,勇敢、果断,千方百计

地争取和挽救青少年。有些教师使流氓学

哇变成了先进,有的教师竟把孤儿收为养

子,把家 长长期在外地 工 作 的 子 女,



看作自己的子女,这都是教师优秀心理品

质的充分体现。

思维周密灵活9语言形象简明9具 有广

泛的兴趣和爱好。职业的特点使得教师思

维冷静、周详,在教学中有理论联系实际、

分析问题和解决阃题的才能9有善于比喻 ,

明 白 简 要的表达和不盲从或夸大的语言

习惯。教学活动还要求教师善于发现和把

握学生的学习动机,以 启发、调动学生的

学习积极性。而教师的一专多能,如能歌

善舞,能写会画,知识渊博'不只教学时

受欢迎,在组织班集体活动中也常风起云

涌、一呼百应-受到学生的拥护和爱戴。

朐怀正义感,富于同情心,胜似父母

关怀和体贴学生。苏联著名教育家苏霍姆

林斯基曾说: “同情心,对人由 衷 的 关

怀,这就是教育才能的血和肉,教师不能

是一个冷淡无情的入。”教师们深刻、含

蓄,富于同情心的情感,感染学生最深,

也最容易使学生产生强烈而持久的内心体

验。当学生在家庭或社会上受到不平等或

无理的待遇或侮辱时,教师的正义感和同

晴心最能安慰学生,教育他们如何正确对

待,而不致鲁莽从事。当学生 忧 虑 、抑

郁、焦躁9以至想自杀外逃时,教师能以

长辈的爱和从心理卫生铄键医生明察秋毫

的观察力与技巧,发现学生的隐衷9从而使

他悬崖勒马,重新健康魈生活下去。教师

不是父母,而胜似父母。教师的戚信是在

长期细致的工作中自然形成的。

忍辱负重,顾仝大局,沉 蓍自制,具

有 “俯首甘为孺子牛
”的精神。古话说 g

“学校是清水衙门。”学校不是名利场,

不是升官、发财的去处`因而教师的工作

没有勾心斗角的政治、经济斗争,而是春

风化雨、培育桃李的园丁生活。中国教师

具有不怕艰苦,朴实勤劳,善良芷直,诚
恳厚道,温吞l耐心白1优秀品质。在教育工作

中遇到挫折时,总是沉着冷静,采取 “
晓之

以理'动之以情
”

的正面说服教育和 “试

之以变,坚之以行
”

的长期信任培养。对

于学生、家长、同事或社会上的 极 左 思

潮 所 加 于教师身上的无礼待遇,人身攻

击,以至排挤打击,总是坚持说理斗争,

顾全大局,以教育事业为重, “俯首甘为

孺子牛
”。

总之,我 国教师理应受到社会的尊重

和重视`这不仅是因为他们扭负着培养青

年一代、担负着普及和提高全体劳动者的

文化科学知识,以及对全民进行 革 命 理

想、遒德和纪律教育的光荣任务,而且是

由于职业特点所决定,他们具有高尚的心

理品质。因此,国家教育研究部门应当广

泛宣传教师工怍的社会意义,宣传教师的

心理恃征,使全国人民都了解教师,尊重

教师,在政治上、业务上和物质福利上鄱

关心和支持教师`形斌尊师重道的社会风

气。

畿踺汉躐蕙璇窥晰j谡 蓝

为了进一步加强汉语言的科学研宄工作,经

四川省古教局扌饣匕准,最近,我院戍立了汉语言研

宄所。这个汉语言:;亍 宄所'是在原中文系汉语研

穷室

`基
各I上筹才起来沟,同我院中文系实行系

所合一 ,统一领导。研宄所成立后 ,将继续招收、

培养研宄生‘担任中文系《古代汉语》和《现代

汉话》灼教学任务,并组织师生积饭开叉汉语 言


