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年青的朋友:你曾读过我国唐代诗入王之涣的名篇 《登鹳雀搂》吗?

白日铱山尽 9
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当我们吟咏这历史名句的时摈”又怎能不联想羽扌饣j心:扌习生活呢?苏联蕃名作家

高尔基曾经说过g “我常常霆复这一句话ε一个人努力昀〓i于越高夕艳 i勹才力扌发展得

越快”对于社会就更有效果。我把这点当作真理。这真犭:I1经过我全部沟圭活经捡9即

我的观察、阅读、比较和深思燕虑过的一切所确定下来tc” 这些i确实足误肓道理坨。

英明颈袖华主席为首的党 r卜央9号召我们jE伟大⒊袖Ξ三主;承 iJ次△nt周总理为我们

规划i灼在二十世纪宋实现四个现人化白1宏伟兰图变为玑实。识笈沟叶付主∷i扌的 《玟关》

诗篇”吹响了向科学文化进军的号角:

攻城不怕竖夕  攻书莫畏难。
料学有险阻,  苦战能过美。

嘹逦靠我们来建设,我们必须努力学习。

祖国四个现代化的实现,迫切霈要我们学习,勤奋刻苦地学习9诚实谦逊地学习9

争分夺秒去攀登新的科学高峰,创造新的成绩。

勤 奋

“昨夜西风雕碧树9独 虫高楼,望尽天涯踣3衣带渐宪终不悔,均伊消得

人樵悴:众里寻他千百度9蓦 然田首9那人却莅灯欠阀黯处。
″

这是清末学者王国维在 《人间词话》中谈学习的
—段活。工函堆在这里9把潋学问

礻J艰辛分作三个阶段 :“昨夜舀风雕碧捌9独上高楼9宝尽天涯路
””这是傲学问的第一

阶菝”它反诀丁一个有志于做学问的人登高望远由t心坑和气魄,说明了只有站得高,才

鸵 i∶丨侍远。
“衣带渐克终不悔,为伊消得人憔i卒 r”这是性学闸沟第二阶段9它表现了为

了达到迈人r勺 舀标、实现崇高的压愆而刻苷钴研9废寝忘食,孜孜不港的扌习犄神。
甾
众
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奋刻苦学习9付出了巨大的代价9终于获得了成果。当然,我狞l并不主张为了学习而把

身体搞垮9我们主张德、智、体全百发展。怛是”王国维在这段话里却也说出了做学问
的一条真理”那就是:要在学习研究上有所成就9有所发明创造,就必须付出叵大的代
价,就必须经过长期勤奋刻苦的学习和研究。

马克思讲过g “莅科学上没甯平坦蚺太道 9只有不畏劳酱淹着睫峭山路攀矍的人,才
甯翰望达到光辉的颐点。

”恩格斯也指出: “我们要有所成就,必须付出重太的代价 ,
为鲞工僬雨烙伤孚指”劁是好事。

”毛主席在谈到学习浯言时,也教导我们 “不是随便
可以学好的,非下苦功不可。

”我目三囝时期著铒的豉治家、军事家诸葛亮在 巛诫子书》

中曾谈到
“才须学也,非学元以广才”非志元以成学”。我国唐代大作家韩愈在 《进学

解》一文中也说g “ΙL精于勤”荒于嬉;行成于思”殷于盹”。做学问的关键在于勤奋

刻苦,随随便便必然一事元成◇

勤奋刻苦,苕先就是要勤奋刻苦地渎书。我国南朔学者刘勰在 《文心雕龙》里写过
“
积学以储宝

”
这样的名旬。荀子在 《劝学》中也说: 召丌积跬步,无以至千里;不积

细流”无以成江海。
”老子也淡过: “各抱之本,生于亳末”九层之台9起于累±,千

里之行,始于足下。”文章只能一篾一篇地看夕书只能 ⋯本-本地渎,而且要刻苦认萁
地读”要多读。 “豢山不让土壤9故能戍其大舅河淹不择细流,故能就其深。”-‘个人
要在某一科学领域具有发言权”甚至能眵提出独毳的见解9就必须占有这-颈域淘大量
资料。

伟大的革命导师马克思为了写戍 《资本论》这-巨著,前后坚持了四十年”查阅了
-千五百多种资料。他总是上午九时到伦敦博物馆去9-直工作到下年七讨。二十五年
过去了9在他坐位下的水泥地板~L被他均钾踏下了一个深印。为了写 《资本论》中关于
英国劳工法的二十多页文章,他曾把整个图书馆里载有英国与苏格兰调查委员全ll:工厂
视察员报告的蓝皮书鄱砑究过。而这种主皮 r拧之多”简苴元法想象。英国上、下院的许

多议员甚至把它用来当手枪射击的靶子”以捡驻自己的武器能够穿透多少页。

我们伟太的领袖和导师毛主席胸怀J豇曰救民的大志,从小就刻苦学习。他在少年Ⅰ刂^

代9在家昱除了下围担负一个成年人的劳动外”还要挤时闾读书”往往读到深夜。为了
使父亲看不见他读书的灯光9就 酮被盖拦汁奋子。后来,他在女沙求学时”有-段时阍
每天早饭后就到当时的省立图书馆舌书9幸午吃两个烧饼当午餐9一直到图书馆关门才
离开。在此期问9毛主席不但有自已的渎rD计划9而且读得十分认真。解放后发现了-本
毛主席读过的 《伦理学原理》。在这本共约十万字的书上,逐字t逐句鄱被墨笔加以圈、
点、单杠、双杠、叉等符号昱在书的天地空白和行问9还写有一万二干-百 多 字 的批
语。这些批语全是用工整均毛笔楷字写的,小的如七号铅字,要用放大镜才蔷得清楚。
几十年的革命战争时期9元诂在任钶驳难困古的活况下9毛主席从来没有中姘过学习。
苴到晚年,毛主席还在学习英语。当我们雷到 《毛主席在中南海隹过的地方》这部电影
时,有哪个不被毛主席那:k独打沁大孝听感动喔?iJ这张^i:上 9将近-丰的地方堆满了
各种各样的书籍。结束了一天玖Ι某苴的工忤,毛主席开姑休忘丁9r是霄我们怎鸵想
到”乇主席是以生在床上看书宋Ⅰ行Ⅱ沐忠

’占1呢 ?。Ι讠l说 9毛主席∴∷一 上9除 j广 ェ
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作,就是学习。

勤奋刻苦,还要多思,要有一股子钻劲。毛主席说: “多想出智慧”。马克思在学
习研究过程中,总是以无可伦比的谨严的态度进行研究和深思。达尔文 也 把 “不 厌 深

思”当作自已取得成就的重要条件之-。 列宁说得好: “谁怕用功夫,谯就无法找到真

理。
”

我国春秋时候的巧匠鲁班发明锯子的故事,很能说明 “多想出智慧”这一真理。一
次,鲁班上山砍树,手被野草的叶子划破。鲁班摘下草叶仔细观察,发现自己的手 正

是被草叶边上那锋利的锯齿割破了的。这时鲁班又发现野草上的一条大蝗虫,两枚大牙
一开一合正在吃草叶。鲁班又捉住蝗虫仔细观察,原来蝗虫的两枚大板牙上也排列着许

多小锯齿。蝗虫就是用这小锯齿很快地咬断了草叶。鲁班从草、虫的镅齿想到锯木料的问

题。于是,他先用竹片做成有齿的锯片在树杆上进行了试验,很快把树杆锯了一条口。

接着f岜又联想到用铁片做锯片进行试验。试验终于戍功了,很快镅断了树轩。木工用的
锯终于发明了。在当时,被草叶划破皮肤的恐怕也是不乏其人的,但为什么鲁班却从此得

到了启示,发明了锯,而其他人却不能呢?关键就在于鲁班做到了多思。古今中外许多重

大发明创造,莫不是这种多思有心,刻苷钴研的结呆。

勤奋刻苦还要有
“恒
”,也就是要有长期勤奋刻苷学习的坚韧性。在学习中9我↑l

常常看到有的人决心表了,计划订了,然而9在实行计划的过程中,或因困难太多,条

件太差,或因中途失败;或囚听到了几句讽刺话;或囚这山望甘那山i芍 ,见 异思 迁 等

等,终至半途而废。曾经有这么个学书法的青年,满 以为很快就能学会,但是,写了一

个星期,觉得还是老样子,就撒手不干了。他哪里知道,我国晋代书法家王羲之,为了

学习书法,写废的笔堆成了小山丘,天天洗笔,把一个水池的水都洗黑了多由于常用手

指在衣襟上练笔划,把衣襟都划破了。

《潜确类书》上那段
“铁杵成针

″的故事,对于我们坚持长期勤奋刻苦学习研究 ,

是很有教育意义的。不妨把它抄在下面 :

李白少读书,未成,弃去o道逢老妪磨杵9白 问其故9曰 : ‘ζ欲作针”。

白感其言,遂手业。

看来,李白这个学习怕苦的少年9正是在那位老婆婆用铁捧磨针的精神启示下,又

才下定决心坚持学习,终于成了我国历史上著名的大诗人的。

我国南朝著名数学家祖冲之9为 了箅出3。 1厶 15926和 3。 1娃】5927之问的圆周率”不知

付出了多少辛勤的劳动。如果从正六边形算起,算到2碰 576边时,就要把同一运算程序

反复进行十二次,而且每次运算程序包括加、减、乘、除和开方等十多个步骤。这样大量

繁难的计算,就是我们今天用纸笔、算盘来算9也是很不容易的9何况当时祖冲之只能用

筹码 (刂`竹棍
)来逐步推演。没有坚韧不拔、百折不挠的毅力,没有冷静细致的头脑9是

元沧如何也不可能在一千一百多年前就能算出当时 :±界上第一个最精密的回周率的。日

本效学史家三上义夫将这一圆周率称为
“祖率
”
”并受到世界的公认。对于祖冲之来讲 ,
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是当之无愧的。我国明代杰出的药物学家李时珍,为了献身医学,写下 了
“身 如逆 流

传9心比铁石坚。望父全儿志9至死不怕难
”的诗句向他父亲表示决心。他刻苦学习前

人留下来的 《内经》、《伤寒论》等八百多种著作。他二十二岁就与父亲一道出外行医考

察,走遍了祖国的名山大川,搜集了植物1195种 、动物3续 0种 、矿石 35町中,处方 11096

则,绘制了扌晶图 1iC,0幅 9三易其槁,整整花了二十七年,直到他六十一岁时,才 写成

《本草纲日》这部到现在已译戊艾、法、口、德、俄年多种外文,在我国医学史上大放

光彩的医学巨典。

世界著名生物学家达尔文”仅写作 《物砷起源》一书就花了整整二十二年。他说他

“所完成的任何科学工作,都是通过长期的考虑、忍耐和勤奋得来的
”。发明家爱迪生

也说: “发明是百分之-的灵感加上百分之九十九的血汗。
”
物理学家牛顿,晚上很少

在二、三点钟以前睡觉”为了完成一个实验9常常通夜不眠。医药学家欧立 希 为 了使
“阿托什尔

”这种含砷毒药既能杀死锥虫,又不危害人的健康,在实验过程中,坚忍不

拔9一直经历了605次失败,才取得了成功。因此9他发明的这种药 物 砷凡 纳 明又 名
“GOs”  。

这些例子9都说明了一个 “恒”字在我们学习研究过程中”具有多么重的分量:所

以斯大林同志说: “一定要把已经开始的事情进行到雇,哪怕这是一僻不太的事情岁没

有这种力量-就不可缝有认真的建设工倌。
”
毛主席也教导我们说: “往往有 这 种情

形,有利的情况和塞动趵岷复9产生于
‘
再坚持-下 9的努力之申。” “行百里者半九

十
”。在中外历史上9凡是在科学文化上取得成功的人,莫不是持之以恒9战胜困难 ,

坚持到底的结果。

古今中外的反动统治阶级9为了维护他们的反动统治,总是大搞
“愚民政策

″,妄

图使被压迫阶级始终处于蒙昧的不觉悟状态中9所以,他们也总是反科学、反真理的。

在中外历史上,许多为探索科学真理,保卫科学真理9宣传科学真理而奋斗的人,常常

不仅会遇到学习和研究本身的各种各样的困难9而且叉总是遭到残酷的政治经济迫害 ,

甚至为之献出了宝贵的生命。

马克思、在紧张的若述中9由于不断遭到反动政府的追害9使他长期过首政治流亡者

颠沛流离的痛舌生活。红济上的贫困给他的学习研究带来了极大的困难。马克思由于没

有固定的职业和收人”所得稿费远不够维持一家人的生活,有时侯他穷得连稿笺纸也没

有钱买9甚至寄稿件的邮费也没法筹得。有一段时间他连博物馆也无法去了,因为穷困

得连穿的衣服也被当掉了。然而,政治上的迫害和经济上的贫困丝毫没有削弱马克思对

元产阶级革命享业的忠诚节l写作 《资本论》的决心。正如马克思在一封信中所说: “我

-苴在坟墓的边缘徘裥。因此,我不得不利用戢还能王镩的每时每刻来完成我的著作 ,

为了它9戡 已经牺犍了我的健康、幸耨和家建。
” (《马克思书信集》第197页 )马克思以他

伟大的无产阶级革命家的毅力创造了光照人间的马克思主义,为全人类的解放指出了光

明大道。

我国清代著名作家曹雪芹9晚年生活十分困难,“蓬牖茅椽,绳床瓦灶
″ (《红楼梦》

第一回)。 在
“
举家食粥酒常赊

”(敦诚《赠曾雪芹》),甚至靠典当衣物维持生活的困苦条
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仵下,顽强地坚持写作 《红楼梦》这部我国封建社会末期姆形象化的阶级斗争史”直到

他在r泓年四十岁去世时为止。《儒林外史》的作者吴敬梓”过着 “囊元一钱守,腹作千

雷鸣△
拈
迈问典衣尽ρ灶突无烟肀

叩《程晋芳 《寄怀严东有》)的贫困生活”晚上天冷枚

子太单薄了”饨只好起庶绕者城墙跑上几十蹈以御寒。有一次9他的一个亲戚叫儿子担

者米去看望饨,发现他因两天没有饭吃,被因卧在床上。然雨”这样的贫困生活也未动

摇他的意志。他勘奋不懈,整整花了十年,终于写践丁一部三十多万字的很 有 价值 的

《簿棘外史》,对科举制度和程朱理学过t行了辛辣的讯刺。

十五世欠到十六世纪的波兰天文学家哥白尼9经过自已长期的刻苦学习,提出了科

学的 “日心说
”
9从而在天文学上推翻了统治一千多年的

“
地心说
”。“从此便开始了自然

科学之从抻学中的解放
”《恩格断 《自然辩讧法》。然而 9由于宗教终力的无耻迫害9他的

《天旋论》巨著直到一五四三年他死后才出皈。接受并发展了哥白尼
“日心说
”的文艺

复兴时期的意太利哲学家布鲁诺,被宗教异端裁刿所烧死在罗马的百花广场。遭到教皇

严刖拷打和监禁9并强令他旌弃对哥白尼学说信仰的卓越的物理学家和天文学 家 伽 利

略9在被迫巍着签宇后 9站起来时仍然高喊 :“地球仍然在转着:″ 英国生理学家哈维9并

不F为 地的前驱正要发现血液循环规律的甚尔维被耶稣新教徒活活烧死而放弃他的学习

研究。牝犭i↓长期的刻苦研究9终于完戍丁血液循环规律学说。著名德国物理学家爱因

靳坦,在刨立桕对论和垦子论方面`f乍出了重太的贡献,从此否定了过去认为时间与空间

是豆不相关的概念,并成为砚代物瑾学的最主要的理论基础。由于德国法西斯的迫害 ,

他不得不离多肯井,迁居羡囝。忸他的科学矸究瓦作”从未中止。

从这E,找们可∷Ⅱ∶膏到,文 (L刊学的发展,f过了多少艰臣的甚至是惊 心 动 魄的
斗争。我钔今天所享受nt科学戊早正寻莳∴田辛勤的劳动、斗争9甚至是用鲜血和生命

换来的◇马克思在 《资本论》中指出g 出对脑力劳动的产物——科学-—的佑价,总 比
它的价值低得多c困 为再生产科学所必要豳q劳动时阍,同最初圭产科学所需的劳动时间

是无溘相比的。例如学生在¨小时内就能学会
‘二项式定理

’。学习-项已成的科学原
理,并不花很多时间,但得挠这项科学原理不知花蛰了多少劳动。”一个人对于学习和

研宄知果没有
“菇t破 i少上关

”均气魄,没有坚韧不拔、百折不挠的蛏强信念9没有准各
何
·
出自已的毕生精力,甚五牺牡一切去战肚困难的决心9叉怎么能谈得上学有所成、发

明创造和对祖国实现四个现代化作出牡献呢?正如马克思所说g “在科学的入口处,正

象嵌地狱的入口处-挥”∶他又引用梃丁的话说g “这里必须根铯-切犹豫,这里任何
怯懦郜无济于事

”巛(政治垤济学批判〉序言》)。

诚 实 谦 逊

在 《列子°汤问》篇中”有-个 “薛谭学讴”的故事 :

“薛镡学讴于摹青”未穷青之棱”

街9抚 节悲歌9庐 振椿木9响遇行云。
囱谓尽之,遂辞氵J。 秦青弗止9铖子郊
薛谭巧谢求艾ρ终身不敢言归。

”



这个故事对于我们从莩学习砷究是很有启示意义的。薛谭并没有真正把老师秦青唱

歌的本颌学到手9却 幽自谓尽之”,要卷起铺盖向老师告辞回家了。秦膏在送行时,引
吭高歌” “产扣林卞”r向遢行云”,使铯大吃-惊 9 幽乃谢求反”,决定向老师要求留
下继续学习。薛诨这种由

“自i1尽之
”
到 “乃谢求反

”,实际上就是由不诚实到诚实 9
曲自淌到虚心的转变。事穸教亩了苒潭9他的 “自谓尽之”是没有根据的。

毛主席早就教干我们悦 :“知识的间题是-个科学问题,来不得半点的虚伪和骄傲氵
决定地需要的倒是翼反面——诫实和谦逊的态度。

”诚实的态度,就是实事求是的态度 9
就是严格的科学态度.在学习和研宄过程中,我们常常碰上不 J篷或懂之不透的问题。诚
实的态度就是:懂就懂氵不懂就是不懂;不 J匿就下决心去弄懂;懂之不透就下决心去弄
透。只有这样ρ才能真正认识客观事物。

马克思 “在他没有最后确认各书都已读过 ,所有相反意见都巴经考虑过,每个问题都

已彻底解决以前,决不以系统的形成发表自已的结论。″〈转引自 《红旗》杂患 19扯 年
第1g期 )他自己也在 《〈政治经济学批判〉序言》中说,他的研究工作就是 “诚实的多年
探讨的绻果

”。

在学习和研究上坚持诚实的态度 ,还必顼具有两方面的勇气。这就是 :一要有勇气对

不正确的东西提出批判羽l反对意见”敢于坚持真理。二要有勇气接受剔入对自巴冉t箔误

的批评”宵勇气政正。列宁喾说:如马宽铎鞭恩掩靳不爱辞什么
“
客气
9多
他狨每次打入

驳下怎么猊豫。唑每0铰氵J也珉不 E町畲。
`《
列宁选集》第一卷第701页 )恩搀斯对于反马

克思韭义坷形形色色的谬论给予冕不留请的国击,伍对自己早年在《英国工人″r级状况》

中所说的Jt产主义理沱幼
涩最绊甾的就是把违同资本家在内的整个社会从现存关系的狭

窄的范囤中解放出来
”-语 s吨后米直截了当地捐出s “这个论断在拙象的意义下是正

确的9然Ⅱ菝实践中却是无益的”甚至多半是有害的”。这样坦然地承认自已早年著乍
屮∴l-些考虑不眉之处,充分羲现了元产阶级革 i帑导师诚实谦逊的崇高 1彳、质。

要甘习9就要有老师。韩愈曾经写过一篇 《师说》,开头就说 :

古之学者必笱师。师者f所 以传逋、受业、解惑也。人非生而知之者,孰能

是J惑 ?惑 而不从师,其 为惑也乡终衬解矣。生乎吾前氵其闻遘也固先乎吾,吾
从而师之多土乎卺磊,其 闻遘也亦先乎吾”吾从而师之。吾师道也,夫庸知其

年之先焦生于吾乎:是故牙。贵元贼9无 长元少,遘之所存,师 之所存也。

过就是说卩老师是抟授道理、讲授业务知识和解答疑难问题的。从来没有生雨知之

曲人。有了问冱不 tf扌饣凌扌。永迁 'U￡ {弄不
=。
求拜,是为了学懂道理。只要也纪道一个

方面均逍乏”丌管年羚大小-圮 ∴t馁”书庀泫高之虚心诘拴。革命导师鄱是十分堇视

教师的作碣圩。列宁在十尸
=午
后芍讠讠。ε 涣应当把我国人民教师提高从耒有过的,在资

产漪级裣会里没甯也不可能有的崇筲的i也伎。
”
毛主席在一九王七年给徐持立同志六十

寿辰的祝贺信 r驷还谦逊地氵1学生窒居”并说: “你爨我二十年前的先笠,你现趱仍然是

戬的先生9你将来必定还爨我的先生。
”

羽宋著名学者李贽学习非1∶
’
虍心乡扌 ft∶五十岁的时侯9还去拜了一个 :乜仲小十五岁



的学者焦泫为师,表示愿意诚诚恳恳地当焦泫的
“老门生”。端典著名博物学家林内,

为了向当时荷兰莱顿大学包尔哈维教授求教,往谒八天后才能得见。由于他虚心学习,

还在青年时期就在植物学上取得了成就。当他在法国皇家植物园里识出了连当时法国著

名植物学家游素都无法识别的一种美洲植物时,使游素惊讶不已,大为感动,立即设宴

款待9表示要向他请教。

广大工农真群众同样是我们的好老师。在我国历史上,许多在科学文化上有成就的

人 ,都十分注意向劳动人民请教。我国唐代卓越的医学家孙思邈只要他发现
“有一事长于

己者”,即使远隔千山万水 9也要亲自去请教。他说g 
“读书三年,便谓天下无病可治 ,

及治病三年,便谓天下无方用。
”他活到老,学到老, “白首之年,未尝释卷”。明末

科学家徐光启夕官居军相,却不知蝗虫为何物。由于他虚心向老农请教9“遇一人辄问,至

一地辄问,间则随闻随笔 ,一事一物不穷其极不已
”,这样使他学到了大量有关农业生产

方面的知识,为他写作 《农政全书》积累了丰富的资料。他在谈到蝗虫问题时说: “闻

之老农,言蝗初生如粟米”数日t笔大如蝇,能跳跃群行,是名为蝻;又数日即群飞,是

名为蝗。
”

历代的大学问家和对科学文化事业有页献的人,也总是感到自己的贡献太小,并且

十分谦逊地把自己通过长期艰苦努力学习研究所取得的重大成就归功于他的前辈和广大

群众,从不自鸣清高,孤芳自赏。当八十五岁的科学家牛顿临终的时候,他还非常谦逊

地说: “我不知道世人对于我是怎样看法”不过我自己只是觉得好象在海滨玩耍的一个

小孩子,有时很高兴地拾蓿一颗光滑美丽的石子,但真理的大海我还是没有发现。”然

后他又说: “如果我所见的比笛卡儿要远一点,那是因为我是站在巨人的肩上的缘故。”

俄罗斯著名寓言家克雷洛夫,在听到朋友赞扬他的书写得好,书籍印行出售的册数很多
时,十分谦逊地回答说: “不,不是我的书写得好,是因为我的书是给小孩子们看的,
孩子容易把书弄坏,所以版次印得多。”

诚实和谦逊是进步的新起点,也是伟大的创造和卓越的发明的前提条件。一个人如
果鼠目寸光,因一点小小的成绩而骄傲自大,甚至目中无人,飘飘然起来,也就失去了
再进步的基础。所以毛主席教导我们: “学习的敌人是自己的满足,要认真学习-点东
西,必须从不自满开始o对 自己 “学雨不厌’9对人家 ‘诲人不倦’,我们应取这种态

度。
”

·犭0·


